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O Presidente da Câmara,

Caros Munícipes,

A proximidade com os Munícipes é, sem dúvida, um princípio fundamental da ação 

municipal. Com uma periodicidade semestral, este boletim que agora vos apresentamos é 

um reflexo desse compromisso: informar de forma clara, transparente e rigorosa sobre o 

trabalho desenvolvido, os projetos em curso e os apoios que colocamos à disposição da 

comunidade e dos estarrejenses. 

Acreditamos que uma autarquia forte é aquela que serve todos, sem exceção, com 

responsabilidade e equidade. Por isso, cada investimento, cada decisão, cada iniciativa é 

orientada pelo interesse coletivo e pelo desenvolvimento equilibrado do concelho. 

Queremos que cada cidadão se sinta parte ativa da vida do Município de Estarreja. Este 

boletim é mais um canal para reforçar esse diálogo, partilhando informação útil e relevante 

sobre as áreas que impactam diretamente o dia a dia dos nossos Munícipes: educação, 

habitação, ambiente, cultura, desporto ou ação social, fazendo-se uma súmula da atividade 

municipal dos seis meses retratados, o segundo semestre de 2024.

Acreditamos num município coeso, sustentável e cada vez mais próximo das pessoas.
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CÂMARA DE ESTARREJA 
ADJUDICA OBRAS NO 
TROÇO SUL DA EN109

OBRAS E PROJETOS

Investimento: 972.156,42€

O executivo estarrejense aprovou, por unanimidade em reunião de Câmara 

realizada em novembro, a adjudicação da requalificação do pavimento da       

ex-EN109 na zona sul do concelho. Com um prazo de execução de 120 dias, a 

empreitada foi adjudicada à firma “Manuel Francisco de Almeida”, pelo 

valor de 972.156,42€ (acrescido de IVA).

A empreitada de “Beneficiação e conservação do troço sul da               

Ex-E.N.109, nas freguesias de Salreu, Canelas e Fermelã” prevê a 

conservação, melhoramento e beneficiação das acessibilidades e 

circulação na estrada, que apresenta um estado avançado de 

degradação. Os trabalhos englobam a faixa de rodagem, as bermas 

e valetas, obras hidráulicas e a sinalização, desde a rotunda do 

hospital em Salreu até ao limite do concelho em Fermelã.

A empreitada da responsabilidade da Câmara Municipal de 

Estarreja surge na sequência do acordo de mutação dominial 

celebrado em 2023 entre a autarquia e a Infraestruturas de 

Portugal (IP) para a integração na rede viária municipal 

de vários troços das estradas nacionais, numa extensão 

total de 21 quilómetros. A autarquia recebeu uma 

compensação de 2,1 milhões de euros para poder 

realizar as obras necessárias para repor o bom 

estado de conservação das vias.
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A Câmara Municipal de Estarreja aprovou, em dezembro, o Projeto do 

Arranjo Urbanístico da Zona Nascente do Largo de St.º Amaro, na 

freguesia de Beduído e Veiros. A intervenção que abrange uma área total 

de 6.430m2 contempla o redesenho central do largo. 

O projeto será lançado a concurso e apresenta uma estimativa orçamental 

de 505.492,80 € (c/ IVA), prometendo dignificar uma das zonas mais 

emblemáticas do município. Neste largo, realiza-se anualmente a 15 de 

janeiro a Feira d' Ano.

A área nascente do Largo de St. º Amaro carece de organização e de 

melhoria dos acessos, que ligam as vias principais, nomeadamente a Rua 

de St.º Amaro e EN 224-3, às construções ali existentes. A intervenção 

contempla, os arranjos de acessos viários e pedonais, a construção de 

passeios; a colocação de caldeiras para plantação de árvores e arborização; 

a colocação de mobiliário urbano e sinalização vertical. 

Arranjo Urbanístico da 
zona nascente do 
Largo de St.º Amaro

Apoio para 
beneficiar o 
Mercado de
Pardilhó

Objetivo: organizar e requalificar 
a área envolvente à Capela, 
incluindo os acessos viários e 
pedonais às habitações.

A Câmara Municipal de Estarreja 

deliberou atribuir uma 

comparticipação de 46.500,00€ à 

Junta de Freguesia de Pardilhó com a 

finalidade de realizar obras de 

beneficiação no Mercado, mais 

concretamente, a colocação de 

cobertura e melhoria das condições de 

acolhimento para os seus utilizadores, 

no seguimento de um trabalho 

iniciado em 2017.

A atribuição da comparticipação 

insere-se no Regulamento Municipal 

de Atribuição de Apoios às Freguesias, 

“que tem por objeto fixar as condições e 

formas de apoio facultadas pelo 

município às freguesias, num quadro de 

salvaguarda articulada dos interesses 

próprios das populações, sempre na 

prossecução da prestação de um serviço 

público mais eficiente e eficaz”, explica 

a vereadora das Freguesias, Paula 

Almeida, acrescentando que “o 

regulamento estabelece vários tipos de 

programas de apoio”.

O Mercado da freguesia de Pardilhó, 

cuja origem remonta aos finais do séc. 

XIX, está localizado, desde 2003, na 

avenida António Joaquim Resende, 

onde aos domingos se realiza a feira 

semanal.



OBRAS E PROJETOS

A Câmara Municipal deliberou, por unanimidade, aprovar a adjudicação por lotes da empreitada 

de obra pública para a construção da rotunda na Variante Norte à EN 224 e execução de 

arruamento de ligação da Rua do Carvalhal ao nó de ligação com a EN224, em Pardilhó. 

Foi adjudicada à firma PAVIAZEMEIS o Lote 1 – “Construção da Rotunda na Variante Norte à 

EN224” pelo valor de 946.754,41€ (acrescido do IVA); à firma ABORRIDAS o Lote 2 – “Execução 

do Arruamento de Ligação da Rua do Carvalhal ao nó de ligação com a EN224, pelo valor de 

786.795,35€ (acrescido do IVA).

Recorde-se que o Município de Estarreja celebrou um acordo de gestão com a Infraestruturas de 

Portugal S.A. (IP), permitindo a construção da rotunda na Variante à EN 224, melhorando o 

acesso rodoviário ao Eco Parque Empresarial e à zona nascente do lugar de Monte de Cima, 

Pardilhó, onde fica instalada a empresa AviSabor.

O Município de Estarreja considera 

que a construção da rotunda é 

relevante para o desenvolvimento 

económico e para o reforço da 

atratividade do concelho, pelo facto 

da fixação de várias empresas naquela 

zona ter levado a um aumento 

significativo do tráfego de pesados em 

vias estreitas e confinadas da 

freguesia de Pardilhó. 

Pardilhó: 
ADJUDICADA A CONSTRUÇÃO 
DE ROTUNDA E DA VIA 
DE LIGAÇÃO DA RUA DO 
CARVALHAL À VARIANTE 
NORTE À EN224
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A reabilitação vai melhorar as instalações do ensino básico do 1.º ciclo e 

incide, em particular, sobre os edifícios afetos aos 2.º e 3.º ciclos, 

gimnodesportivo e cantina, face ao estado de degradação em que se 

encontram. A escola funciona em 8 edifícios. 

Prevê-se, entre outras ações, revestimentos térmicos, substituição de 

coberturas e caixilharias, reparação de vedações, requalificação e criação 

de instalações sanitárias acessíveis. Novos espaços verdes, arranjo do 

campo de jogos com criação de uma bancada, instalação de novo 

mobiliário e a construção de uma passagem coberta, desde a portaria até 

ao acesso coberto à cantina e ao bloco do 1.º ciclo, são outras melhorias a 

implementar. 

A EBI de Pardilhó está identificada como prioritária para recuperação no 

Acordo Setorial de Compromisso assinado entre o Governo e a Associação 

de Municípios. Com a transferência de competências no domínio da 

Educação, o Município de Estarreja assumiu a manutenção dos 

estabelecimentos escolares, tendo submetido em abril de 2024 a 

candidatura a financiamento.

Requalificação da EBI 
de Pardilhó: abertura 
de concurso público 

Reabilitação do 
Piso da Feira 
Municipal

Objetivo: proporcionar melhores 
condições para a atividade dos feirantes 
e para os consumidores. 

Investimento: 155.820,00€

Teve início em 4 dezembro de 2024 a 

empreitada da Reabilitação do piso da 

Feira Municipal, com o objetivo de 

proporcionar melhores condições de 

segurança e de circulação. A 

intervenção obrigou à deslocalização 

temporária da Feira para a área junto 

do Pavilhão Municipal. 

A beneficiação do piso da Feira 

Municipal, localizado entre o edifício 

do Mercado Municipal e a Praça do 

Tribunal, numa área de intervenção 

de 3240m2, contempla a substituição 

do pavimento. A empreitada foi 

adjudicada à empresa EDIFIDÉLIS – 

Construção e Engenharia Civil, por 

155.820,00€ (acrescido de IVA), com 

um prazo de execução de 60 dias.

Objetivo: proporcionar melhores 

condições para a atividade dos 

feirantes e para os consumidores. 

A zona da feira é constituída por dois 

espaços distintos. O primeiro, onde os 

feirantes montam as bancas para a 

venda dos seus produtos e nos 

restantes dias da semana, 

desempenham a função de baias de 

estacionamento. O segundo espaço, 

por onde circulam as pessoas, nos 

dias de feira, e os carros nos restantes 

dias. Pretende-se que o pavimento 

fique uniforme, tornando-se mais 

confortável e seguro. Assim como 

aplicar 97 caixas de piso e colunas 

metálicas para a amarração de cordas, 

melhorando a segurança e o conforto 

dos feirantes na fixação das tendas, 

principalmente nos dias de chuva e 

vento.

Foi lançado em novembro, o concurso 
público da Requalificação da Escola Básica 
Integrada de Pardilhó, prevendo-se um 
investimento de 3 milhões€. 



CONSTRUÇÃO DE 
NOVOS PASSADIÇOS 

JUNTO AO ANTUÃ

OBRAS E PROJETOS

O Município de Estarreja lançou, em outubro, a concurso a empreitada 

“Passadiços do Antuã - Conservação de margens e construção de percurso 

pedonal a nascente do centro da Cidade”, com o valor base de 561.194,00€. 

Com um prazo de execução de 4 meses, a construção do percurso pedonal a 

nascente do centro da cidade parte do Parque Municipal do Antuã, 

prolongando o seu percurso até ao caminho de acesso à Ilha dos Amores, 

passando pela Turbina. 

Estão contemplados os novos passadiços em madeira, numa extensão total 

de 1085 metros, e a limpeza das margens do Rio Antuã, a recarga da mota 

das margens com terra e a regularização da face superior das motas numa 

extensão de 1165 metros. 

Para o presidente da Câmara Municipal, Diamantino Sabina, a intervenção 

“ganha especial relevância porque para além de estarmos a cuidar do nosso rio, o 

percurso irá fazer a ligação do centro da cidade, ao longo das margens do Antuã, 

ao caminho da Ilha dos Amores, passando pela Turbina, zonas que fazem parte 

da vida e das memórias de muitos estarrejenses. Este percurso pedonal não só 

valoriza o nosso património natural, como também incentiva um estilo de vida 

saudável e ativo”.

OBRAS NO PARQUE

Recorde-se que para além desta intervenção, o Parque Municipal do Antuã recebeu obras de 

beneficiação num investimento municipal de 568 721,80€, com vista à construção de novos 

espaços verdes e zonas de lazer, equipamentos, mobiliário urbano e substituição de pavimentos. 

A autarquia reforça a função do Parque do Antuã como ponto central de lazer e de vivência dos 

estarrejenses, e que terá uma ligação privilegiada a uma zona histórica do concelho.

Investimento: 561.194,00€

A obra vai 
valorizar a zona 
a nascente do 
parque de lazer 
da cidade.
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Avanca: obras na 
Quinta do Outeiro e 
acessos à nova escola

Uma nova rua 
no coração da cidade

Inauguração da 
reabilitação da 
Urbanização da 
Teixugueira

Teve início em setembro a obra de 

requalificação dos acessos ao novo 

Centro Escolar Prof. Dr. Egas Moniz, 

na Rua Associação Artística de Avanca. 

Uma intervenção inserida na 

empreitada de beneficiação e 

requalificação da Urbanização da 

Quinta do Outeiro, adjudicada pelo 

valor de 119.954,37€ à empresa 

Aborridas - Terraplanagens, Lda.  

Para além dos arranjos exteriores dos 

acessos ao novo Centro Escolar de 

Avanca, a empreitada compreendeu a 

beneficiação de passeios e 

estacionamento na Quinta do Outeiro.

A Quinta do Outeiro recebeu obras de 

reparação dos pavimentos 

danificados, em passeios e zonas de 

estacionamento, substituindo-se 

revestimentos, lancis, tampas de 

caixas de visita e substituição de 

árvores. Foram ainda instalados 

sistemas de contentorização 

semienterrada para recolha de 

resíduos sólidos. A intervenção incluiu 

sete arruamentos: R. Associação 

Artística de Avanca, R. João Dias 

Nunes, R. do Morgado, R. António 

Dias Costa, Praça da Concórdia, R. 

Quinta do Outeiro e R. Professor Egas 

Moniz.

O presidente da Câmara Municipal de 

Estarreja, Diamantino Sabina, 

inaugurou a Rua Dr. Manuel 

Figueiredo, a 26 de julho de 2024, 

assinalando o impacto positivo da 

infraestrutura para o centro da cidade.

A nova ligação com cerca de 300 

metros nasceu no coração da cidade 

estarrejense, ligando dois 

arruamentos já existentes, a Rua 

Visconde de Valdemouro, onde se 

situa o Cine-Teatro de Estarreja, e a 

Rua Dr. António de Abreu Freire, 

localizada nas traseiras do edifício 

cultural e inserida em zona 

habitacional.

Para além de atender a necessidades 

de mobilidade, facilitar um novo 

acesso e criar espaços de 

estacionamento, a obra abre novas 

frentes de construção, criando 

oportunidades de desenvolvimento 

urbano. A construção da Rua Dr. 

Manuel Figueiredo e respetivas 

infraestruturas foi iniciada em julho 

de 2023, tendo a Câmara Municipal 

investido um valor total de 

396.244,60 €.

O presidente da Câmara Municipal de 
Estarreja, Diamantino Sabina, 
inaugurou a 15 de outubro, a obra de 
“Reabilitação da Envolvente Exterior 
aos Blocos 234, 236 e 238 da 
Urbanização da Teixugueira”, onde se 
localizam os 48 fogos da propriedade 
da autarquia. No âmbito da Estratégia 
Local de Habitação, a autarquia 
reabilitou 3 blocos da Urbanização da 
Teixugueira, garantindo às famílias 
residentes melhores condições de 
habitabilidade e entregando novas 
casas a 6 famílias, num investimento 
de cerca de meio milhão de euros e 
que beneficia 120 pessoas. 

A intervenção consistiu na adaptação 
e alteração das construções, 
substituição das coberturas e do 
sistema de drenagem de águas 
pluviais, introdução de isolamento 
térmico e de impermeabilização, 
alteração de caixilharia, proteção 
geral dos vãos e revestimento térmico 
exterior. “Habitação digna para 
todos” é o objetivo do Município de 
Estarreja que aprovou a sua Estratégia 
Local de Habitação, enquadrada no 
Programa 1.º Direito, em março de 
2022, tendo celebrado um Acordo de 
Financiamento destinado a gerar 
novas soluções habitacionais.

Investimento: 500.000,00€
Investimento: 119.954,37€

Investimento: 396.244,60€



Objetivo: melhorar pavimentos, acessibilidade 
e as condições de segurança rodoviária. 

OBRAS E PROJETOS

Promovida pela Câmara Municipal de Estarreja, a empreitada “Beneficiação de Arruamentos 

Municipais” abrange todas as freguesias do concelho, num total de 96 arruamentos, prevendo-se 

um investimento global de 1 226 289,15€. A intervenção inclui a conservação, melhoramento e 

beneficiação das acessibilidades de arruamentos nas cinco freguesias e onde se identificou a 

necessidade de intervenção. 

OBRAS EM 26 RUAS DA FREGUESIA DE AVANCA

Tiveram início em dezembro as obras de melhoria da rede viária da 

freguesia de Avanca, no âmbito da empreitada de obra pública 

“Beneficiação de Arruamentos Municipais”, que abrange todo o 

concelho. Em Avanca, contempla a beneficiação de 26 arruamentos. 

As máquinas começaram a trabalhar na Rua do Morgado, seguindo 

depois para a Rua Associação Artística de Avanca.

Adjudicada à firma Construções Carlos Pinheiro Lda., pelo valor de 

267.291,58€ (ao qual acresce IVA) e um prazo de 120 dias.

Contempla reparações e beneficiações em 26 arruamentos: António 

Silva Gomes, de Sant'Ana, São Salvador, da Arada, Capela do Forno, 

Padre Manuel Silvão, Padre Bailas, Lombão, Egas Moniz, Morgado, 

Associação Artística, Nestlé, Sobreiro, São Sebastião, Padre 

Boaventura, Outeiro Bandeira, António José Pereira (Alveitar), Arcã, 

Travessa Da Borralha, Fontela, Travessa Associação Atlética de 

Avanca, Carlos Alberto Santos, Meias, Padre Magina e Gonde.

TRABALHOS COMEÇARAM EM 

PARDILHÓ 

Em novembro teve início a intervenção 

em Pardilhó. Com um prazo de execução 

de 120 dias, o lote referente a Pardilhó foi 

adjudicado por 153.308,86€, valor 

investido em 15 ruas: Tabuada, Pedro 

Ribalta, Salgueiro, Professor António 

Ferreira Pitarma, dos Emigrantes, das 

Sapateiras, António Maria Silva Pinho, 

dos Tarolas, Irmãos Ruela e Cirne, Casa 

do Frade, Maurício de Almeida, da Feliz e 

Monte de Baixo, Travessa Casa do Frade 

e Beco dos Clementes. 

INVESTIMENTO GLOBAL 
DE 1,2M€ EM QUASE 
100 RUAS DO CONCELHO
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A Câmara Municipal de Estarreja e a 

Guarda Nacional Republicana (GNR) 

formalizaram, em julho, o protocolo 

de Cedência em Regime de Comodato 

do edifício, onde funciona o Posto 

Territorial da GNR de Estarreja, por 

um prazo de 30 anos.

Sendo uma das instituições de 

proximidade mais requisitadas pela 

população, o presidente da 

autarquia, Diamantino Sabina, 

reconhece “a necessidade de se criar 

todas as condições para garantir o 

exercício das funções policiais com 

dignidade”, na prossecução de um 

objetivo comum: “assegurar a 

proteção da liberdade e da segurança 

das pessoas e seus bens.”

O comandante do Comando 

Territorial da GNR de Aveiro, João 

Fernandes, realçou “apoio e empenho 

que a autarquia tem concedido nos 

últimos anos à GNR, que não se resume 

apenas a este protocolo.” Em fase de 

elaboração está o projeto de 

execução para a requalificação e 

manutenção do imóvel.

BOMBEIROS 
ENCERRARAM 
CENTENÁRIO 
COM SIMULACRO

Cedência de 
edifício para o 
Posto da GNR 

Autarquia cede espaço para 
novo centro de Formação

PROTEÇÃO CIVIL

A Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Estarreja encerrou no 

dia 26 de outubro, as comemorações do seu 100.º Aniversário com um 

simulacro de incêndio urbano no edifício dos Paços do Concelho, com recurso à 

nova viatura urbana/industrial, adquirida com o apoio da Câmara Municipal.

O cenário criado permitiu dar a conhecer à população a nova viatura com 

plataforma giratória e capacidade para fazer o socorro em altura graças à 

autoescada que atinge 33 metros, tendo em consideração a elevação do centro 

urbanístico e do parque industrial. A Câmara Municipal formalizou em julho de 

2024 o protocolo de cooperação financeira com os Bombeiros para a atribuição 

de um apoio financeiro de 100 mil€ destinado à aquisição da viatura, de forma 

a garantir a proteção de pessoas, bens e do meio ambiente. 

No mesmo ano, foram garantidos outros apoios municipais: de 35 000,00€ e 

cedência de espaço para o “Campo de Treinos” inaugurado em maio; e o 

protocolo que prevê um apoio de 204 mil€ até 2026, no âmbito da atuação da 

equipa de prevenção em ações operacionais (24 horas).



BioRace esgotada com 
mais de 5 mil corajosos
Com organização da Câmara Municipal, a BioRace Estarreja Challenge – Corrida de Obstáculos é a maior 

prova de obstáculos da Europa ao juntar mais de 5100 participantes num único dia, vindos de todo o país 

(de norte a sul de Portugal Continental e dos Açores). O 28 de setembro foi um dia inesquecível para os 

corajosos que se aventuraram nos Percursos do BioRia e nos campos do Baixo Vouga Lagunar.

AMBIENTE
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Estacionamento em Canelas e transfer de autocarro

Com o Apeadeiro de Salreu a uma distância de 700 metros, o comboio é a 

maneira mais fácil de chegar à BioRace. O ambiente agradece. Para quem se 

deslocar de automóvel, a Câmara Municipal disponibiliza estacionamento junto 

ao Pavilhão do Arsenal de Canelas e serviço de transfer para o recinto. Desde a 

1.ª edição, esta é uma prova amiga do ambiente, apostando (antes e depois da 

corrida) em ações de limpeza, requalificação de locais isolados, reutilização de 

materiais para a construção dos obstáculos e ações de sensibilização ambiental.

Esta é uma experiência única de imersão na 

natureza, em pleno Baixo Vouga Lagunar, 

cruzando-se com os Percursos BioRia e com as 

linhas de água que atravessam toda a zona.

A 8.ª edição da BioRace abriu com a partida dos 

atletas mais novos (dos 6 aos 8 anos), dando início 

a um dia de desporto, natureza e diversão. Na 

prova rainha, dos 10 km, os participantes têm pela 

frente mais de 30 obstáculos naturais e artificiais. 

É a mais dura e mais difícil de superar, contudo é 

a mais procurada pelos atletas. 



A 19.ª edição do projeto “Juntos pela Floresta” decorreu em julho com a 

participação de 28 jovens. Os voluntários entraram em ação após terem 

frequentado ações de formação com o Gabinete de Proteção Civil e 

Florestal do Município, com a Guarda Nacional Republicana e com os 

Bombeiros Voluntários, para saber mais sobre a área florestal do 

concelho e os procedimentos a adotar durante a sua missão. 

Vigilância móvel ativa, alerta de fogos florestais, recolha de lixo, 

georreferenciação de lixeiras clandestinas e sensibilização da população 

são as principais funções dos “guardiões da floresta.” Com idades 

compreendidas entre os 14 e os 30 anos, estes jovens são verdadeiros 

agentes de proteção civil, e o Município de Estarreja e as entidades 

associadas, depositam grandes expectativas neste projeto e nos 

voluntários, pela sua importância para a sua formação cívica, mas 

também para a comunidade estarrejense. 

Este programa de voluntariado jovem para as florestas é promovido 

pela Câmara Municipal de Estarreja e Instituto Português do Desporto e 

da Juventude (IPDJ).

“Os voluntários têm oportunidade de 

adquirir conhecimentos sobre a proteção da 

floresta e criar elos de amizade e momentos 

de convívio que levam para a vida.” 

Diamantino Sabina, presidente da Câmara Municipal

“São dias de cooperação, de trabalho, de 

aprendizagem e de foco, num trabalho 

conjunto essencial para a prevenção de 

incêndios.”

Joaquim Rebelo, comandante dos Bombeiros 

Voluntários de Estarreja 

“Com o vosso trabalho e apoio, podemos 

tomar ações e decisões atempadas para 

proteger a floresta.” 

Cabo Mor Alves, do Núcleo de Proteção Ambiental da 

GNR de Ovar

JOVENS COM OS OLHOS POSTOS 
NA PREVENÇÃO CONTRA 
OS INCÊNDIOS FLORESTAIS

AMBIENTE
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O que trouxe jovens 
do México ou Colômbia 
a Estarreja?

Um grupo de voluntários oriundos de 

Espanha, México, Colômbia e de 

várias regiões de Portugal reuniram-

se em Estarreja para participar no 

Campo de Trabalho Internacional 

'Beyond The Green', em julho. 

Durante 11 dias, estes jovens agiram 

para criar um impacto positivo na 

conservação dos valores naturais de 

Estarreja, em particular nas micro-

reservas Lusitanica, em Canelas.

Geridas pela Associação BioLiving, as 

micro-reservas situam-se em 

terrenos anteriormente dedicados ao 

cultivo de milho, e onde se está a 

formar uma floresta autóctone, 

composta por espécies como o 

sobreiro, o medronheiro e o pilriteiro. 

Os jovens empenharam-se em ações 

de manutenção e limpeza de áreas 

florestais autóctones ou de 

recuperação de património edificado 

(moinho, levada, pontes). O campo é 

organizado pela Associação Charcos & 

Companhia, com a colaboração da 

BioLiving, do Município de Estarreja e 

da União de Freguesias de Canelas e 

Fermelã.

Valorizar resíduos 
orgânicos: faça parte 
da solução

O repto voltou a ser lançado no Natal 

e os estarrejenses juntaram-se a esta 

causa. Em Estarreja, o papel dos 

embrulhos contribui para a 

humanização dos serviços de 

oncologia pediátrica. Aos munícipes 

foi pedido que separassem o papel e o 

cartão e entregassem na sua Junta de 

Freguesia. 

Esta foi a 3.ª edição da campanha 

“Separe, o seu papel volta a ser 

presente”, promovida pela Câmara 

Municipal, com a parceria da ERSUC 

– Resíduos Sólidos do Centro, S.A. e 

do Núcleo Regional do Centro da Liga 

Portuguesa Contra o Cancro. O 

objetivo é promover a separação e 

recolha de papel, enquanto alia o 

compromisso verde do Município a 

uma causa social. É atribuído um 

valor de 100€ por cada tonelada de 

papel recolhido, que reverte a favor da 

Liga Portuguesa Contra o Cancro.

Inserida no Compromisso Verde do 

Município de Estarreja, esta ação faz 

parte da estratégia focada na 

prevenção e redução de quantidades 

de resíduos produzidos, na separação 

de embalagens, bem como na recolha 

seletiva e encaminhamento para 

reciclagem.

Em outubro, realizou-se mais uma 

ação de formação sobre metodologia, 

rotinas e benefícios da compostagem 

doméstica e comunitária. A Câmara 

Municipal de Estarreja disponibiliza 

compostores aos Munícipes que 

adiram ao sistema de valorização dos 

biorresíduos, no âmbito da campanha 

“VALORIZAR RESÍDUOS ORGÂNICOS. 

Que ideia tão fértil”.

A autarquia está a entregar baldes de 

7 litros e compostores domésticos em 

zonas rurais, para munícipes que 

tenham quintal ou jardim, e baldes de 

7 litros e compostores comunitários, 

para moradores na Urbanização da 

Póvoa de Baixo ou na Quinta do 

Gama, Avanca. 

Esta segunda campanha mantém o 

objetivo de divulgar o programa de 

compostagem doméstica e 

comunitária, formas de adesão, e 

alertar para a valorização dos 

biorresíduos. O objetivo é desviar de 

aterro sanitário resíduos, como sobras 

alimentares, restos de legumes e 

frutas, e resíduos verdes, que são 

recursos importantes para a produção 

de fertilizante. A campanha “Que 

Ideia tão Fértil” tem o apoio do Fundo 

Ambiental.

"Separe, o seu papel 
volta a ser presente"



A ministra do Ambiente e Energia, 

Maria da Graça Carvalho, visitou 

em agosto as obras no Esteiro de 

Salreu e no Rio Antuã, após a 

assinatura do protocolo de 

colaboração técnica e financeira 

pela Câmara Municipal de 

Estarreja e APA - Agência 

Portuguesa do Ambiente.

O Centro de Interpretação 

Ambiental (CIA) do BioRia, em 

Salreu, recebeu a sessão, onde o 

presidente da Câmara Municipal, 

Diamantino Sabina, explicou que 

“quem conhece o Baixo Vouga 

Lagunar, sabe que em anos de cheias 

e muita pluviosidade, as motas são 

destruídas, há rombos e a 

sedimentação espalha-se pelos 

terrenos agrícolas”. A autarquia vai 

intervindo “para tapar rombos nas 

motas e para arranjar os caminhos, 

que acompanham os rios, neste 

complexo de canais e rios que é o 

Baixo Vouga Lagunar.” 

MINISTRA DO AMBIENTE 
VISITOU OBRAS NO 
ESTEIRO DE SALREU 
E NO RIO ANTUÃ

AMBIENTE



Em junho, o Município adjudicou, pelo valor de 370.184,11€, a requalificação de vários troços do Rio Antuã 

e do Esteiro, e a limpeza do leito e das margens do Rio. Um investimento financiado através da APA em 

350 mil€ pelo Fundo Ambiental.

Maria da Graça Carvalho sublinha o facto de esta intervenção ser “um exemplo de como a engenharia natural 

pode ser utilizada para resolver problemas ambientais de forma eficaz e sustentável”. “Esperamos que este 

projeto, que passa por ter um rio mais saudável e uma comunidade mais protegida, inspire outras iniciativas 

semelhantes em todo o País”, concluiu a Ministra do Ambiente e Energia.

PROTEÇÃO DO ECOSSISTEMA DO BAIXO VOUGA

A intervenção prevê o reperfilamento das margens do Rio 

Antuã e do Esteiro de Salreu e reparação dos caminhos, 

consequentes dos rombos do Baixo Vouga Lagunar (Esteiro de 

Salreu e percurso do BioRia em Salreu), de modo a proteger os 

terrenos agrícolas confinantes e infraestruturas.

3 ZONAS INTERVENCIONADAS: 

Ö Rio Antuã (inclui o rebaixamento 

da passagem junto ao Porto de 

Vacas), a poente do centro da cidade, 

desde o Parque do Antuã até à foz do 

rio, numa extensão de 6300 metros; 

Ö Esteiro de Salreu (com instalação 

de válvulas de retenção de maré e 

comportas de canal); 

Ö Cais do Esteiro de Salreu.
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ESTE É O TERCEIRO GUIA DO BIORIA

Após a publicação dos guias de campo dos mamíferos e 

da flora do Baixo Vouga Lagunar, esta nova publicação 

identifica as espécies de anfíbios e répteis que ocorrem 

na região, mas também desmistificar crenças negativas 

associadas a estes animais. Como por exemplo, o tritão-

de-ventre-laranja e a salamandra-lusitânica, anfíbios 

ameaçados e exclusivos da Península Ibérica, não 

podendo ser observados em mais nenhum país do 

mundo.

ECOSSISTEMAS RAROS E PAISAGENS ÚNICAS 

O BioRia destaca-se como um importante elo entre os 

visitantes e a biodiversidade da região, onde é possível 

observar ecossistemas raros, paisagens únicas e animais 

ameaçados que aqui encontram refúgio e alimento.

Para o presidente da Câmara Municipal, Diamantino 

Sabina, o "projeto BioRia tem sido um marco significativo 

para a nossa região, não apenas na promoção do Município 

de Estarreja como um destino turístico de natureza, mas 

também na contribuição para a conservação da nossa fauna 

local." 

“Observar o movimento de uma pequena cobra-de-água-de-colar atravessando um regato a nado, ou a calma de 

uma grande cobra-rateira a apanhar sol refugiada num silvado”, é uma possibilidade para quem visita Estarreja. 

Os anfíbios e os répteis são as estrelas do novo guia que o BioRia, projeto ambiental da Câmara Municipal de 

Estarreja, lançou em novembro com a colaboração com a Universidade de Aveiro (UA).

CONVITE À DESCOBERTA DAS ESPÉCIES

O reitor da UA, Paulo Jorge Ferreira, assina o prefácio e 

explica que os répteis e anfíbios “contribuem para o 

controlo da população de algumas espécies e de algumas 

pragas e são fundamentais no equilíbrio das cadeias 

alimentares. Atuam como polinizadores e dispersores de 

sementes, contribuindo para a reprodução e diversidade das 

plantas, e intervêm na reciclagem de nutrientes no solo, 

tornando-os disponíveis para outros organismos”. Além do 

mais, “os anfíbios são excelentes indicadores ambientais, 

porque são altamente sensíveis a mudanças na qualidade da 

água e na saúde dos ecossistemas aquáticos.”

Com este guia, “queremos abrir uma pequena janela para 

que todos vivam um pouco do que nós vivemos, e sejam 

contagiados como nós fomos, para que juntos trabalhemos 

para um futuro melhor, preservando estes maravilhosos 

animais e os seus habitats. Afinal, não queremos que a janela 

se feche para os nossos filhos e netos”.

Autores Ivo Santos, Alexandre Azevedo, Fernando 

Correia e Victor Bandeira 

GUIA DE CAMPO DE ANFÍBIOS 
E RÉPTEIS DO BIORIA

AMBIENTE
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Dia da Floresta 
Autóctone 

O Dia da Floresta Autóctone foi 

assinalado com atividades de 

arborização no Eco Parque 

Empresarial de Estarreja, com a 

presença de 800 elementos da 

população escolar. A autarquia 

pretende mais uma vez sensibilizar 

para a importância e proteção das 

espécies autóctones.

Incluídas na estratégia municipal de 

adaptação às alterações climáticas, 

estas ações de arborização inserem-se 

no projeto de arborização dos espaços 

verdes do Eco Parque Empresarial, 

permitindo o estabelecimento de 

corredores ecológicos e 

consubstanciando os princípios do 

Compromisso Verde Municipal. 

Pretende-se plantar um bosque misto 

com várias espécies arbóreas e 

arbustivas, com domínio de espécies 

caducifólias consideradas "árvores 

bombeiras" e que tornam estes 

espaços verdes mais resistentes e 

resilientes a incêndios.

A presença de várias espécies de 

plantas permite épocas diferentes de 

floração e frutificação, atraindo 

inúmeras espécies animais para se 

alimentarem neste local ao longo de 

todo o ano. A plantação destes 

bosques permite, também, a 

conetividade ecológica com as áreas 

naturais envolventes, melhorando a 

paisagem da área industrial. 
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A comitiva foi recebida pelo presidente da Bondalti, 

João de Mello, que sublinhou a importância do polo 

industrial de Estarreja para a economia regional e 

nacional, bem como os progressos alcançados nos 

domínios da transição energética e de inovação 

tecnológica, no quadro dos compromissos assumidos 

em matéria ambiental. Nos próximos cinco anos, a 

Bondalti pretende investir cerca de 700 milhões de 

euros em projetos de crescimento sustentável. 

O presidente da Câmara Municipal de Estarreja, 

Diamantino Sabina, acompanhou a visita do ministro 

da Economia, Pedro Reis, e da ministra do Ambiente 

e Energia, Maria da Graça Carvalho, do anterior 

governo, à Bondalti, no Complexo Químico de 

Estarreja. A empresa deu a conhecer as principais 

linhas estratégicas da companhia e o papel que 

pretende desempenhar nos desafios relacionados 

com a descarbonização.

BONDALTI APRESENTA 
PROJETOS DE 
DESCARBONIZAÇÃO

FINANÇAS E ECONOMIA



Para Diamantino Sabina, “saber que as empresas 

do nosso Complexo Químico, estão em constante 

procura pela otimização, pelo crescimento 

económico, pela criação de emprego, pelo rigor em 

segurança e sustentabilidade ambiental, é muito 

importante para a comunidade de Estarreja.”

Após dois anos desafiantes, 2023 caraterizou-

se por uma conjuntura macroeconómica mais 

favorável, de alguma recuperação económica e 

estabilização, que permitiu a melhoria das 

taxas da execução orçamental face ao ano 

transato, com a receita a atingir uma execução 

de 99% e a despesa a situar-se nos 73,34%. O 

orçamento municipal de 2023 inicial de 28,5 

milhões de euros foi corrigido para os 37,9 

milhões de euros, apresentando uma variação 

de 33,02%.

O montante da receita arrecadada foi de 

28.122.045,74€ em 2023 (excluindo o saldo de 

gerência) e o valor da despesa paga alcança os 

27.803.094,23€, sendo de destacar a 

componente da despesa de capital, alocada ao 

investimento, que se situa nos 9,6M€, 

evidenciando um aumento de 58% face aos 

valores de 2022 (5,5M€).

O valor da poupança corrente, que permite ao 

município a libertação de meios financeiros 

para aplicar em investimento e amortização de 

dívida, situa-se em 2023 nos 3.9 M€, 

garantindo o princípio do equilíbrio 

orçamental.

O saldo para a gerência de 2024 situa-se nos 

9,7M€, sendo de referir a transferência de 

2,1M€ operacionalizada no final de 2023 pela 

IP - Infraestruturas de Portugal respeitante à 

municipalização de estradas, que se traduz 

num acréscimo de 3,3% face a 2022 apesar de, 

em 2023, se terem verificado taxas de 

execução orçamental superiores.

A autarquia continua a diminuir a dívida 

global, verificando-se uma redução de 55% 

desde 2015, evidenciando uma gestão 

financeira prudente e equilibrada.

Autarquia deu 
parecer favorável 
a estatuto PIN 
do projeto 
de Hidrogénio
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“À semelhança dos municípios de pequena 

dimensão, também nos de média dimensão a 

capitalização empresarial e a descarbonização 

empresarial representam um peso significativo”, 

refere a CNA. O presidente da Câmara Municipal, 

Diamantino Sabina, considera que “o 

investimento é essencialmente na inovação e 

produção fabril, com novas tecnologias, sustentáveis 

em termos ambientais. Também o Município leva 

uma fatia considerável que será canalizada para a 

habitação e equipamentos de saúde.”

REGIÃO DE AVEIRO: VALOR PER CAPITA ACIMA DA MÉDIA NACIONAL 

Na análise per capita, é na região de Aveiro que cada português beneficia de mais verbas do PRR, seguida de 

Coimbra e Douro. Na região aveirense cada habitante beneficia de 2.092 euros do PRR, acima da média 

nacional de 1.179 euros.

Em termos brutos, as Áreas Metropolitanas de Lisboa (cerca de 3,5 mil milhões de euros) e do Porto (cerca de 

2,2 mil milhões), seguida da CIM da Região de Aveiro (768 milhões) são as CIM com o maior número de verbas 

aprovadas.

No universo dos 90 concelhos de média dimensão, 

que têm entre 20 mil e 100 mil habitantes, Estarreja 

está nos lugares de topo com 136 milhões de euros 

do PRR comprometidos até setembro de 2024. A lista 

é liderada por Aveiro que surge em primeiro lugar 

com 240 milhões de euros do PRR comprometidos. 

No segundo lugar surge Vila Real (152 milhões de 

euros) e em terceiro Águeda (148 milhões). 

Os dados são adiantados pelo jornal ECO, tendo como 

base a análise da Comissão Nacional de 

Acompanhamento (CNA) do PRR.

PRR: ESTARREJA COM 
136 MILHÕES€ APROVADOS

FINANÇAS E ECONOMIA

O Município de Estarreja aparece bem posicionado no top dos 
concelhos de média dimensão no que diz respeito às verbas aprovadas 
do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR).



Bricomarché investe 3m€
O Bricomarché, insígnia de materiais e equipamentos de bricolage, 

construção e jardim do Grupo Os Mosqueteiros, abriu uma loja em 

Estarreja em julho, num investimento de 3 milhões€ e criação de 25 

postos de trabalho. Alinhada com os princípios de sustentabilidade e 

responsabilidade ambiental, a loja conta com uma área de 2700 m2 e está 

equipada com painéis fotovoltaicos, promovendo o uso de energias 

renováveis. “A nossa presença contribuirá para a criação de empregos e para o 

fortalecimento do comércio local”, afirmam António e Ana Ferreira, 

proprietários da nova loja.

Macdonalds cria 50 empregos
Na Quinta da Arrotinha, abriu em agosto o restaurante McDonald's. O 

investimento de 1 milhão€ representa a criação de 50 empregos. O novo 

espaço dispõe de painéis fotovoltaicos para a produção de energia 

renovável e também de equipamentos mais eficientes com foco na 

redução do consumo de energia. No sentido de promover a separação 

mais seletiva de resíduos junto de clientes e equipas, o McDonald's 

Estarreja conta com novos ecopontos que garantem a separação e 

respetivo encaminhamento para reciclagem. Também o Playland traz um 

novo pavimento feito de cortiça reciclada e produzida em Portugal. Marisa 

Louro, franquiada da McDonald's, afirma que “o espaço irá contribuir para 

a dinâmica da região.”

Novos investimentos 
na cidade

Investimento 
promete 
transformar o 
setor da 
construção

O Eco Parque Empresarial de Estarreja 

acolhe uma nova fábrica, a Krear, de 

“soluções inovadoras de construção 

industrializada”, que recebeu, em 

outubro, a visita do Ministro das 

Infraestruturas e Habitação do 

anterior governo. Na sua página da 

rede social “X”, Miguel Pinto Luz, 

referiu que o novo modelo de 

construção pode “reduzir o tempo de 

construção de uma infraestrutura até 

50%, quando comparado com a 

construção tradicional exclusiva em 

betão. Impressionante a tecnologia 

usada e as possibilidades atuais de 

construção modular, mais eficaz, com 

menos ruído e menos resíduos. E 

sobretudo, mais rapidez.”

Resultado de uma  “joint-venture”

entre o Grupo Casais e a Secil, a Krear 

começou a laborar no início de 2025. 

Com um investimento de 15 milhões€ 

e 50 postos de trabalho, a nova 

unidade ocupa uma área de 30 mil 

metros quadrados, dos quais 10 mil 

são dedicados à produção de 

estruturas de edifícios de porte médio.

Daniel Granjo, diretor-geral da Krear, 

afirma que “estamos a trazer grande 

parte da construção tradicional para 

dentro da fábrica, produzindo grandes 

blocos de betão, que são depois 

assemblados em obra”. Para o autarca 

Diamantino Sabina, este “investimento 

é oportuno e de extraordinária 

importância em duas dimensões cruciais. 

O défice de habitação e ainda de mão de 

obra na área da Construção Civil”. 

O Eco Parque de Estarreja tem cerca 

de 40 empresas instaladas e um total 

de 1600 trabalhadores.
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“RADAR SOCIAL” 
COMBATE POBREZA 
E EXCLUSÃO 
A reunião de apresentação do projeto “Radar Social” a todos os 

parceiros realizou-se em setembro, no Centro de Negócios do 

Eco Parque Empresarial. A sessão incluiu a análise conjunta 

dos principais problemas, suas causas e recursos do território 

que podem potenciar soluções e propostas de intervenção. A 

equipa técnica do programa “Radar Social” estará no terreno, 

pelo menos, até março de 2026 e dará um contributo decisivo 

para o enriquecimento do trabalho em rede, para a construção, 

atualização e conhecimento mais aprofundado das maiores 

vulnerabilidades do território e da população, promovendo um 

desenvolvimento social mais inclusivo e sustentável do 

Concelho.

Processo para ouvir os Munícipes

Para a atualização do Diagnóstico Social (DS), foi lançado em 

setembro um processo participativo, on-line e em sessões 

presenciais, com o objetivo de recolher as perceções e 

sugestões dos munícipes sobre as problemáticas, necessidades 

e possibilidades de resposta.

Realizado no contexto da Rede Social de Estarreja, o trabalho 

assenta numa dinâmica que visa o cruzamento de vários 

olhares, numa ótica de responsabilidade partilhada dos 

diversos atores socioeconómicos: autarquias, organizações 

não-governamentais, serviços públicos, empresas e cidadãos.

O DS constitui a base de trabalho para a construção do Plano 

de Desenvolvimento Social, e pretende contribuir para a 

identificação dos principais problemas e problemáticas do 

território, analisar as suas causas e os recursos existentes, de 

forma a definir eixos prioritários de intervenção que 

potenciem ações junto da comunidade. 

O objetivo é contribuir para a redução da pobreza e da exclusão 

social, e promover processos de mudança, com vista à 

melhoria das condições e da qualidade de vida das populações.  

O Município de Estarreja viu aprovada a sua candidatura, no 

âmbito do investimento RE-C03-i01 - Nova Geração de 

Equipamentos e Respostas Sociais, apoiada pelo PRR - Plano 

de Recuperação e Resiliência, com um investimento elegível de 

185 227.62 € e uma taxa de financiamento a 100%. 

Entrou em funções em agosto e numa 1.ª fase começou a trabalhar a 
atualização dos instrumentos de planeamento social, tais como o 
diagnóstico social, planos de desenvolvimento e ação. 

TODOS SOMOS 

RADAR 
SOCIAL

CONHECE 
ALGUMA SITUAÇÃO 

DE VULNERABILIDADE 
OU EXCLUSÃO SOCIAL? 

NÃO HESITE, 
SINALIZE! 

Contactos: 926 187 536 | 234 840 600

radarsocialestarreja@cm-estarreja.pt

Horário de funcionamento:

09h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00

Morada: Antiga Casa dos Magistrados 

Rua das Comunidades Portuguesas, 

Estarreja

AÇÃO SOCIAL



“Natal sem Idade” “Apadrinhe um 
sonho de Natal”

III Encontro da CPCJ 
de Estarreja

No âmbito da iniciativa “Natal Sem 

Idade”, o Executivo Municipal realiza 

a tradicional visita natalícia às 

Instituições Particulares de 

Solidariedade Social (IPSS) com 

respostas sociais de apoio à terceira 

idade do concelho. O objetivo é 

reconhecer e enaltecer o trabalho 

realizado pelas IPSS que prestam 

apoio aos idosos, e deixar votos de 

boas festas e uma mensagem de 

solidariedade e esperança a todos os 

seus utentes e colaboradores.

Neste ciclo de visitas, o presidente da 

autarquia, Diamantino Sabina, passou 

por 10 instituições, tendo sido 

entregues 662 lembranças aos utentes 

integrados nas respostas sociais de 

Centro de Dia, Estrutura Residencial 

para Pessoas Idosas, Serviço de Apoio 

Domiciliário e Unidade de Longa 

Duração. À CERCIESTA coube, uma 

vez mais, a tarefa de conceção e 

execução da lembrança oferecida pela 

Câmara Municipal.

A campanha solidária “Apadrinhe um 

Sonho de Natal”, desenvolvida pelo 

Rotary Clube de Estarreja, Câmara 

Municipal e Rede Social, convidou 

mais uma vez os estarrejenses a 

concretizar os desejos das crianças 

mais necessitadas do concelho. 

Simbolicamente, a Árvore de Natal 

deste ano foi criada no âmbito do 

projeto comunitário “Entre Agulhas”, 

confecionada pelas mãos dos idosos 

das instituições locais, tendo sido 

enfeitada com os pedidos especiais 

das crianças. Aos padrinhos coube 

concretizar o seu sonho de Natal e 

fazer estas crianças felizes.

Os menores foram sinalizados pelas 

entidades parceiras da Rede Social de 

Estarreja, mais concretamente pela 

Câmara, SAAS - Serviço de 

Atendimento e Acompanhamento 

Social, CPCJ e Estabelecimentos de 

Ensino, numa ação coordenada pela 

Câmara, tendo em conta os seguintes 

requisitos: residentes no concelho, 

idade limite de 12 anos e agregado 

familiar em situação de carência 

socioeconómica.  

Perante o maior número de situações 

sinalizadas ligadas ao absentismo e 

abandono escolar, com uma 

significativa percentagem de crianças 

e jovens a apresentar desmotivação/ 

desinteresse face à escola, o III 

Encontro da Comissão de Proteção de 

Crianças e Jovens (CPCJ) de Estarreja, 

subordinado ao tema “Escola, porque 

(Não) te Quero!” refletiu sobre estas 

questões com a comunidade escolar, 

as famílias e os estudantes. A 

iniciativa decorreu em novembro, no 

Cine-Teatro.

Nos últimos anos, para além da 

Violência Doméstica e da Negligência, 

o Absentismo/ Insucesso e Abandono 

escolar têm sido um dos três 

principais motivos de sinalização de 

crianças e jovens à CPCJ de Estarreja. 

Isabel Simões Pinto, vereadora da 

Ação Social e Inclusão, refere a 

“problemática complexa, influenciada 

por diversos fatores internos e externos à 

escola, como a falta de envolvimento e 

compromisso dos alunos e das famílias, 

provenientes ou não de contextos 

socioeconómicos mais desfavorecidos, e 

até a falta de capacidade do próprio 

sistema educativo responder de forma 

mais inovadora e criativa a estas 

problemáticas.” CPCJ, Câmara 

Municipal, Agrupamentos de Escolas 

e Rede Social concelhia têm 

trabalhado em diversos projetos com 

“o objetivo de dotar as famílias de novas 

competências pessoais e sociais que 

favoreçam o reconhecimento e 

valorização da escola no contexto do 

desenvolvimento integral das crianças e 

jovens e do seu futuro no contexto 

laboral”, dando como exemplo o 

projeto PISTA.
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A distinção atribuída pelo 

Observatório das Autarquias 

Familiarmente Responsáveis aos 

municípios que investem numa 

política integrada de apoio à família.

A Câmara Municipal de Estarreja foi 

distinguida, pelo 14.º ano consecutivo, 

com a Bandeira Verde de “Autarquia + 

Familiarmente Responsável” 2024, 

atribuída pelo Observatório das 

Autarquias Familiarmente 

Responsáveis (OAFR). 

A distinção demonstra o 

compromisso contínuo da autarquia 

com a qualidade de vida das famílias. 

Enquanto entidade empregadora e 

com missão pública junto dos 

munícipes, foram avaliadas medidas 

como incentivos à natalidade, apoios 

à maternidade e paternidade, serviços 

básicos, transportes, habitação, 

urbanismo e áreas como cultura, 

desporto e lazer. Na 16.ª edição da 

iniciativa, 110 municípios receberam a 

bandeira verde.

Algumas das medidas destacadas 

Ö disponibilização de tarifas 

familiares para os serviço de 

abastecimento de água, saneamento e 

resíduos sólidos urbanos

Ö IMI Familiar (Imposto Municipal 

sobre Imóveis)

Ö programas de apoio para a 

recuperação de habitações degradadas 

ou ao arrendamento 

Ö delimitação de novas Áreas de 

Reabilitação Urbana (ARU) em todas 

as freguesias

Ö apoio à vacinação infantil

Ö transporte e refeições escolares

Ö oferta de manuais escolares

Ö comparticipação na aquisição de 

medicamentos

AÇÃO SOCIAL

Festival Sénior: 
Natureza, cultura 
e desporto

Prevenção de 
maus-tratos na infância

Promover o envelhecimento ativo e 

saudável e a socialização, e melhorar 

a qualidade de vida dos seniores do 

concelho, é a missão do Festival 

Sénior. Em outubro, mais de 15 ações 

– desde música, dança, cinema, 

desporto, workshops, visitas guiadas e 

culturais, passeios – animaram a 

população sénior, numa iniciativa do 

Município de Estarreja em parceria 

com a Rede Social, integrada no 

programa VIVER+. 

Tal como nos últimos anos, o 

programa tem início com o Passeio 

Sénior, que em 2024 se realizou na 

Quinta da Malafaia, em Esposende, 

num convívio de 1000 participantes 

com mais de 65 anos, que tiveram 

ainda a oportunidade de visitar a 

cidade de Barcelos. Também no 

arranque da iniciativa, a 1 de outubro, 

celebrou-se o Dia Internacional da 3.ª 

Idade e o Dia Mundial da Música, com 

o concerto comentado “A Música não 

tem Idade”, com o Nomad Duo, 

constituído pelos estarrejenses 

Ricardo Antão e Jonathan Silva, no 

Cine-Teatro de Estarreja.

A ação “Alimentação Saudável e 

Económica” envolveu 25 beneficiários 

do Rendimento Social de Inserção, 

com o objetivo de sensibilizar para o 

impacto da alimentação na saúde. A 

atividade decorreu no salão do antigo 

Centro Paroquial de Pardilhó. Foram 

abordadas estratégias de gestão de 

economia doméstica para adotar no 

dia-a-dia, desde o planeamento e 

compra de bens alimentares até 

momento da sua confeção e 

conservação. 

Esta ação, que surge no âmbito do 

processo de descentralização de 

competências no domínio de ação 

social, que operacionaliza em matéria 

de Atendimento e Acompanhamento 

Social (SAAS) de pessoas e famílias 

em situação de vulnerabilidade, 

exclusão social e o acompanhamento 

da componente de inserção aos 

beneficiários de rendimento social de 

inserção. Para tal foi desenvolvida 

uma equipa multidisciplinar, saúde, 

segurança social, autarquia, educação 

e emprego responsável por publicar 

anualmente ações para dinamizar e 

potenciar a inserção e integração 

destes indivíduos. 

Autarquia 
+ Familiarmente 
Responsável
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A CIG - Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género 
reconhece as boas práticas da autarquia ao nível da Igualdade de 
Género, Cidadania e Não-Discriminação.

A Câmara Municipal de Estarreja está entre 61 autarquias distinguidas 

pela CIG - Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género com o 

Prémio "Viver em Igualdade". A entrega do galardão ocorreu em 

outubro, em Vila de Rei.

Reconhecendo que “o caminho percorrido ainda é curto”, a vereadora da 

Ação Social e Inclusão, Isabel Simões Pinto, considera que “este prémio é 

um claro incentivo para todos, particularmente para a equipa da Câmara 

Municipal que diariamente trabalha para fazer a diferença”, sendo um 

momento de “renovar o compromisso municipal com a igualdade e não 

discriminação, cientes dos imensos desafios que temos pela frente, na 

sociedade de hoje, assumindo políticas públicas locais cada vez mais 

igualitárias e equitativas”, salientou.

Desde 2022, o Plano Municipal para a Igualdade e Não Discriminação 

(PMIND) de Estarreja – “Na diferença todos se acrescentam” concerta 

ações e estratégias por uma sociedade mais justa e igualitária e contra 

estereótipos instituídos, para o combate à discriminação e para a 

prevenção e combate contra todo o tipo de violência.

Algumas das ações implementadas 

Ö Apoio ao Festival de Artes “DiferenciArte”, da CERCIESTA 

Ö Festival Sénior 

Ö Adesão à Rede de Municípios Solidários com as Vítimas de Violência 

Doméstica

Ö Campanha “Abril, Mês da Prevenção dos Maus-Tratos na Infância” 

Ö Criação do GAE - Gabinete de Apoio ao Emigrante de Estarreja 

Ö Criação do Serviço de Atendimento a Migrantes e ações de integração 

social

Ö Ações de sensibilização nas áreas do bullying, orientação sexual, 

identidade de género, racismo, entre outras.

Prémio "Viver em Igualdade" 



PROGRAMAS 
AJUDAM 
FAMÍLIAS 

A MANTER 
UMA CASA 

DIGNA

AÇÃO SOCIAL

Atribuição de 
Habitação Social

A Câmara Municipal de Estarreja 

promoveu um concurso para a 

atribuição de 3 habitações sociais 

(tipologia T3) localizadas na 

Urbanização da Teixugueira. A fase de 

candidaturas que teve o seu início a 2 

de dezembro tendo decorrido até 2 de 

janeiro de 2025.

A atribuição de habitações em regime 

de arrendamento apoiado, 

propriedade do Município de 

Estarreja, realiza-se através de 

Concurso por Classificação, de acordo 

com o Regulamento das Habitações 

Sociais do Município de Estarreja.

Podem apresentar candidatura os 

cidadãos de maior idade, nacionais ou 

estrangeiros detentores de títulos 

válidos de permanência no território 

nacional, com residência permanente 

no concelho de Estarreja há, pelo 

menos, 2 anos. As candidaturas são 

analisadas pela Divisão de Educação e 

Desenvolvimento Social da autarquia, 

em articulação com a Divisão de 

Projetos e Obras Municipais no 

âmbito da sua competência.
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APOIO AO ARRENDAMENTO
Em setembro decorreu um novo período de candidaturas 

ao Programa Municipal de Apoio ao Arrendamento. Com o 

objetivo de combater a pobreza e a exclusão social, este 

apoio económico não reembolsável destina-se a famílias, 

residentes no concelho há pelo menos 1 ano, em situação 

de carência económica, que sejam confrontadas com uma 

diminuição do seu rendimento. Pretende-se garantir a 

manutenção da rede familiar, social e laboral das famílias. 

O apoio é atribuído pelo período de 12 meses, renovável até 

um limite de 36 meses, caso a carência se mantenha. As 

candidaturas decorrem em setembro e em março no GAME 

– Gabinete de Atendimento ao Munícipe de Estarreja. 

Facilitar o acesso ou a permanência na habitação 

arrendada, contribuindo para minimizar os encargos 

familiares. 

“CASA MELHOR”
Também em setembro decorreu o período de candidaturas 

à 22.ª edição do programa Casa Melhor – Melhoria de 

Habitações Degradadas de Munícipes Carenciados de 

Estarreja, que prevê apoio financeiro não reembolsável 

para a execução de obras em habitação própria e 

permanente, de cidadãos social e economicamente 

desfavorecidos, dotando as habitações de conforto, 

acessibilidade, salubridade e de segurança. O programa é 

lançado anualmente com o objetivo de apoiar cidadãos 

residentes no concelho há pelo menos dois anos que, 

necessitando de fazer obras de conservação ou de melhoria 

das condições de segurança e mobilidade nas suas 

habitações, não possuam capacidade financeira para 

custear a sua realização. 

Contribuir para a melhoria das condições de vida dos 

munícipes carenciados e residentes no Município.

A conjugação dos dois programas reflete uma abordagem estratégica que visa tanto a melhoria física das habitações como 

a proteção financeira das famílias.

Apoio/ esclarecimento:

Divisão de Educação e Desenvolvimento Social

Tlf. 234840600/ 967129721 E-mail: deds@cm-estarreja.pt

O Município de Estarreja, alicerçado no princípio de “habitação digna 
para todos”, apoia financeiramente quem necessita recuperar a sua casa e 
quem depende de rendas económicas. 



EDUCAÇÃO

Na 16.ª edição das Bolsas de Estudo do Ensino 

Superior de Estarreja, entraram em vigor alterações, 

reforçando o compromisso da autarquia em apoiar a 

educação dos jovens que enfrentam dificuldades 

económicas. O programa visa apoiar estudantes do 

ensino superior, com idades até 29 anos, residentes 

no concelho há mais de dois anos e cujos 

rendimentos familiares se enquadrem nos critérios 

estipulados no regulamento.

EXPANSÃO DAS BOLSAS

Nesta edição, o número de vagas foi ampliado para 

20 bolsas anuais (além das renovações previstas), 

distribuídas em 10 para licenciaturas, 5 para 

mestrados e 5 para Cursos Técnicos Superiores 

Profissionais (CTeSP) ministrados em Estarreja. Esta 

expansão reflete um ajustamento às necessidades de 

formação dos estudantes e às áreas de estudo que 

frequentam.

CRITÉRIOS ATUALIZADOS

O regulamento atualizou a idade máxima dos 

candidatos para 29 anos. As bolsas continuam a ser 

atribuídas com base no rendimento per capita e no 

mérito académico, com prioridade para os jovens 

em situações económicas mais vulneráveis e com 

melhor desempenho escolar.

Este programa contribui para o desenvolvimento 

socioeconómico da região, enquanto apoia as famílias 

que enfrentam constrangimentos financeiros, 

ajudando as novas gerações a preparar-se para os 

desafios do futuro.

O apoio financeiro mensal mantém-se até 125€, 

distribuído durante 10 meses por ano, num total anual 

entre 750€ e 1250€, dependendo do escalão atribuído. 

Os prestam 80 horas anuais de serviço comunitário 

em iniciativas municipais. 

O programa conta com um apoio do PACOPAR - 

Painel Consultivo Comunitário do Programa Atuação 

Responsável de Estarreja, que financia 3 bolsas de 

estudo. 

Para o vice-presidente da Câmara, João Alegria, “ao 

alargar as oportunidades de acesso ao ensino superior e ao 

reforçar as condições para quem já frequenta estas 

instituições, estamos a investir no desenvolvimento 

pessoal e académico dos nossos jovens, preparando-os 

para contribuir ativamente para o futuro de Estarreja. 

Queremos que cada jovem sinta que tem apoio para seguir 

os seus sonhos, independentemente das dificuldades 

financeiras que possa enfrentar.”

O período de candidaturas para as Bolsas de Estudo do 

Ensino Superior de Estarreja decorre em novembro na 

plataforma digital » bolsas.cm-estarreja.pt.

Novas condições, mais bolsas e apoio reforçado 
para estudantes até aos 29 anos.

Desde o lançamento deste programa em 2009, a Câmara 
Municipal de Estarreja já atribuiu mais de 300 bolsas de estudo. 

BOLSAS DE ESTUDO DO ENSINO SUPERIOR
CÂMARA REFORÇA COMPROMISSO 
COM OS JOVENS
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A atividade “Profissões de Impacto – Histórias Reais, Futuros 

Possíveis” tem o objetivo de apoiar os jovens nas suas escolhas 

académicas e profissionais, através de sessões inspiradoras para dar 

a conhecer percursos profissionais com impacto positivo na 

sociedade. A primeira sessão possibilitou o encontro com 

profissionais ligados à área da investigação.

Recorrendo a uma abordagem de educação não formal, a iniciativa 

proporciona aos estudantes do 9.º ano e do ensino secundário o 

contacto com um leque diversificado de áreas profissionais, tais 

como investigação forense e medicina de urgência, inovação 

tecnológica, inteligência artificial e cibersegurança, ou enfermagem e 

ensino, e indústrias criativas.

A ideia é inspirar os jovens, incentivando-os a conhecerem 

diferentes trajetórias profissionais e a fazer escolhas informadas e 

conscientes para o seu futuro, promovendo o desenvolvimento de 

competências essenciais para uma integração profissional bem-

sucedida e para uma participação cívica ativa. A atividade é 

desenvolvida pela Câmara Municipal, em parceria com o 

Agrupamento de Escolas de Estarreja, integrada no programa Top 

Campus.

Jovens receberam 
bolsas de mérito 

Estarreja associou-se à entrega de 

bolsas de mérito escolar atribuídas 

pelo grupo Greenvolt que decorreu em 

dezembro. Oito estudantes do 12.º ano 

da Escola Secundária de Estarreja 

receberam bolsas com um valor 

unitário de 1.000€, que distinguem 

aproveitamento escolar relevante.

Através do seu programa social e de 

sustentabilidade, o grupo “procura 

ajudar a combater as desigualdades 

sociais e promover a igualdade de 

oportunidades”, afirmou Carla 

Sampaio, Diretora de Sustentabilidade 

da multinacional de energias 

renováveis sediada em Portugal e 

presente em 20 países. 

Explicou o presidente da Câmara, 

Diamantino Sabina, que num dos 

concelhos do país que mais energia 

elétrica consome, pela presença do 

Complexo Químico, a Greenvolt faz 

parte de um “passo muito importante 

que uma das empresas químicas está a 

dar, no sentido da melhoria clara ao 

nível da sustentabilidade ambiental”, 

através da instalação de 25 mil 

painéis solares fotovoltaicos na 

unidade industrial da Bondalti.

JOVENS CONTACTAM 
COM "PROFISSÕES 
DE IMPACTO»



EDUCAÇÃO

A Câmara 
Municipal de 
Estarreja apoia, 
todos os anos, 
mais de 3 mil 
alunos com 
material escolar, 
livros de fichas e 
licenças digitais. 

Como forma de reforçar o apoio socioeducativo aos alunos dos 

estabelecimentos de ensino da rede pública do concelho, a Câmara 

Municipal de Estarreja comparticipa a aquisição de material escolar, 

oferece livros de fichas e o acesso à “Escola Virtual”. 

A estratégica educativa do Município tem como um dos pilares centrais 

garantir a igualdade de oportunidades e a promoção do sucesso escolar, 

promovendo medidas de combate à exclusão social e ao abandono 

escolar e de igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolar. 

O vale de material escolar, no valor de 20€, é entregue a todos os alunos 

que frequentem o Ensino Básico e Secundário. Aos alunos que 

frequentam o 1.º Ciclo do Ensino Básico são oferecidos os livros de fichas 

escolares. É ainda oferecida aos alunos a licença da “Escola Virtual”, 

uma plataforma educativa de apoio ao ensino e ao estudo, que 

acompanha a evolução constante da Educação.

EDUCAÇÃO COM IGUALDADE

APOIOS CHEGAM 
ÀS FAMÍLIAS



Ano letivo 2024/25
+3000 alunos apoiados
+139 mil€ investidos 
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COMO ACEDER AOS APOIOS?

O acesso aos vouchers é feito através de um código 

enviado pela autarquia via SMS aos Encarregados de 

Educação, que depois podem efetuar as suas compras 

numa livraria aderente ao programa (Avanca: Papel & 

Arte e Egas; Estarreja: Nova, Mel Office, Note! e 

Moderna; Pardilhó: Papelu).

A vertente social e de apoio à família e ao aluno 

contempla um “conjunto de serviços que desde há muitos 

anos temos vindo a proporcionar, ajudando as famílias, quer 

na promoção do apoio ao material escolar, nos transportes 

que o município assumiu como gratuitos há muitos anos, nas 

refeições, leite e fruta escolar, e noutras ações que vamos 

desenvolvendo”, refere o Vereador da Educação, João 

Alegria.

QUAIS SÃO AS MEDIDAS DE AÇÃO SOCIAL 

ESCOLAR? 

Refeições Escolares, Auxílios Económicos, 

Transportes Escolares

E OS SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA? Atividades de 

Animação e Apoio à Família (AAAF), Atividades de 

Enriquecimento Curricular (AEC), Componente de 

Apoio à Família (CAF).

O Agrupamento de Escolas de Estarreja é constituído 

pelos seguintes estabelecimentos: Escola Básica 

Visconde de Salreu, Escola Básica do Pinheiro, Escola 

Básica de Cabeças, EB Padre Donaciano de Abreu 

Freire, EB Professor Doutor Egas Moniz e Escola 

Secundária de Estarreja. O Agrupamento de Escolas 

de Pardilhó é constituído pela Escola Básica com 

Jardim de Infância de Pardilhó.



No ano letivo 2024/25, o toque de entrada foi dado pela 

Câmara Municipal de Estarreja na nova Escola EB Professor 

Doutor Egas Moniz, Avanca, o local escolhido para a 

abertura de um novo ano de trabalho, com a presença de 

professores, pessoal não docente e associações de pais. 

Na sessão de receção à comunidade educativa, Diamantino 

Sabina, presidente da Câmara Municipal, destacou a 

conquista da autarquia e da comunidade: a transformação de 

uma escola degradada num estabelecimento de ensino com 

“espaços de aprendizagem condignos, de qualidade e de 

excelência”, apoiados num “ambiente humano excecional”, 

essenciais para o sucesso escolar. 

Mesmo sem garantias de financiamento, “fomos incentivados 

na altura pela presidente da CCDRC - Comissão de Coordenação e 

Desenvolvimento Regional do Centro, e apesar de só termos 

garantidos inicialmente 700 mil€, avançámos” com as obras de 

As 7 escolas dos dois Agrupamentos escolares, Estarreja e Pardilhó, recebem 
3500 alunos que frequentam o ensino regular desde o pré-escolar ao secundário.

requalificação da Escola de Avanca. O investimento 

de 6,1M€ foi assumido pela câmara que, após 

negociações com a CCDRC, obteve uma 

comparticipação comunitária de 4M€. 

A melhoria da rede de edifícios escolares continua 

a ser uma aposta do executivo camarário. Depois 

da Escola de Avanca, a aposta será na 

requalificação da Escola Básica Integrada de 

Pardilhó, num investimento previsto de 3,3M€, 

adiantou o vereador da Educação, João Alegria.

Com a requalificação da Escola Egas Moniz a 

permitir concentrar os alunos no mesmo espaço, 

fecharam as escolas do 1.º ciclo do Mato e 

Congosta. Já no ensino pré-escolar, há a registar 

mais três salas de aula na Egas Moniz (Avanca), 

Cabeças (Veiros) e EB Visconde de Salreu.

INVESTIMENTO NA 
MELHORIA DAS ESCOLAS
ULTRAPASSA OS 10M€

RECONHECER A MISSÃO DOS TRABALHADORES

Como já é tradição todos os anos, no início do ano letivo, a autarquia apresenta o 

Programa Municipal de Educação e presta homenagem aos trabalhadores da Educação 

que se aposentaram, reconhecendo o trabalho realizado e a dedicação a uma missão 

fundamental que é a educação das nossas crianças e jovens. Em 2023-2024, 

aposentaram-se 21 trabalhadores, 12 docentes e 9 não docentes.

EDUCAÇÃO
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Prato 
vegetariano 
permite redução 
da pegada de 
carbono

Educação de 
cidadania no domínio 
da segurança, defesa 
e paz

“A Terra Treme”: 
Sabe o que fazer 
em caso de sismo?

O Município de Estarreja promove 

escolhas alimentares para uma 

melhor saúde dos alunos e 

sustentáveis.

No Dia Mundial da Alimentação, 

16 de outubro, a Câmara 

Municipal anunciou os resultados 

obtidos entre janeiro e junho de 

2024 do projeto “Prato 

Sustentável”, implementado nos 

refeitórios escolares. Segundo os 

dados do relatório da Associação 

Vegetariana Portuguesa, 

pouparam-se 133 toneladas de 

gases de efeito de estufa, o que 

representa uma pegada ambiental 

das refeições de base vegetal 

cerca de 6,3 vezes menor, em 

relação a uma refeição de carne 

ou peixe. Esta redução de 

emissões equivale a 227 viagens 

de avião a Munique.

João Alegria, vereador da 

Educação, considera que este “é 

um processo de consciencialização 

que vai fazendo o seu caminho, 

exigindo também uma educação 

para uma boa alimentação. As 

refeições respeitam, quer na 

quantidade quer na qualidade, as 

exigências nutricionais e são 

constituídas por alimentos que 

muitas vezes são esquecidos e que 

fazem parte da dieta mediterrânea.” 

O presidente da Câmara Municipal, 

Diamantino Sabina, assinou no dia 14 

de outubro, o protocolo de cooperação 

para a promoção do “Referencial de 

Educação para a Segurança, a Defesa e 

a Paz”, que vai vigorar pelo período 

de três anos letivos, iniciando-se em 

2024/2025, numa cerimónia, 

presidida pelo ministro da Defesa 

Nacional do anterior governo, Nuno 

Melo, e que reuniu os 11 municípios 

da região de Aveiro.

A formalização deste protocolo vem 

desafiar as Escolas a incluir o domínio 

de Segurança, Defesa e Paz na sua 

Estratégia de Educação para a 

Cidadania de Escola. Formar cidadãos, 

conhecedores dos valores 

fundamentais para o exercício pleno 

da sua Cidadania é o objetivo das 

entidades envolvidas e tarefa de toda 

a comunidade.

As escolas, em articulação com o 

Município, têm tradição de 

desenvolver atividades ligadas à 

Segurança e Defesa Nacional, com 

ações de sensibilização e formação, e 

com a presença de elementos das 

Forças Armadas na Feira da 

Juventude. Pretende-se que estas 

temáticas alcancem espaço curricular 

nas escolas.

Os 3 gestos BAIXAR, 
PROTEGER, AGUARDAR 
são a melhor resposta 
para nos protegermos em 
caso de sismo.

“A Terra Treme” é um exercício 

nacional de sensibilização para o 

risco sísmico promovido anualmente 

pela Autoridade Nacional de 

Emergência e Proteção Civil 

(ANEPC), em colaboração com 

diversas entidades. O Município de 

Estarreja aderiu, mais uma vez à 

iniciativa, nesta que foi a 12.ª edição.

No dia 5 de novembro, às 11h05, em 

especial nas escolas do concelho, os 

alunos foram convidados a executar 

os 3 gestos que salvam: Baixar, 

Proteger e Aguardar. Esta iniciativa 

visa capacitar a população para saber 

como agir antes, durante e depois de 

um sismo, desafiando os cidadãos a 

envolverem-se na construção de 

uma comunidade mais segura e 

resiliente.

TODOS SOMOS PROTEÇÃO CIVIL!



Celebrar o Natal com 
os alunos nas escolas

Cursos Técnicos 
Superiores Profissionais

Vamos falar sobre 
Saúde Mental? 

As ações “A Escola vai ao Pai Natal” e 

“Um Conto no Jardim”, promovidas 

pela Câmara Municipal de Estarreja, 

levaram a magia da época aos mais 

novos. 

À semelhança do que tem ocorrido 

nos últimos anos, a Câmara Municipal 

promoveu a atividade “A Escola vai ao 

Pai Natal” para as mais de 1700 

crianças do pré-escolar e do 1.º ciclo 

da rede pública e solidária do 

concelho. A atividade percorreu as 

escolas com a presença da dupla de 

teatro e circo Persil Noir. Foi ainda 

entregue uma lembrança a cada 

criança.

Imbuído do espírito natalício, o 

presidente da Câmara Municipal, 

partilha, mais uma vez, com as 

crianças do ensino pré-escolar da 

rede pública e privada a magia das 

palavras através de uma história de 

Natal. A visita do presidente da 

autarquia aos jardins-de-infância 

incluiu 12 sessões, abrangendo 700 

crianças.

Os dois cursos CTeSP, "Técnico 

Superior Profissional em 

Desenvolvimento de Software" e 

"Técnico Superior Profissional em 

Sistemas Mecatrónicos e de 

Produção", continuam a fazer parte da 

oferta formativa em Estarreja no ano 

letivo 2024/25. A iniciativa da 

Universidade de Aveiro, através da 

Escola Superior Aveiro Norte, com 

parceria da Câmara Municipal de 

Estarreja, reafirma o compromisso de 

expandir as oportunidades de ensino 

superior no concelho.

Estes cursos são lecionados no período 

pós-laboral no Ciclo Criativo, 

tornando-os acessíveis para 

profissionais que procuram aprimorar 

as suas competências ou mudar suas 

trajetórias de carreira.

O curso de Desenvolvimento de 

Software foca-se na conceção, 

planeamento, desenvolvimento, 

manutenção e otimização de software 

e sistemas de informação para várias 

indústrias. Já o de Sistemas 

Mecatrónicos e de Produção visa 

desenvolver atividades nas áreas de 

conceção, planeamento de projetos, 

fabrico, manutenção e otimização de 

sistemas de produção. O processo de 

candidatura ocorre em duas fases 

durante o verão. 

O Dia Mundial da Saúde Mental, 
celebrado a 10 de outubro, foi 
assinalado com a iniciativa 
“Des(complica) na Saúde Mental”, 
com a participação de alunos do 9.º 
ano dos Agrupamentos de Escolas de 
Pardilhó e de Estarreja, com o 
objetivo de consciencializar os jovens 
para a importância e desafios da 
saúde mental.

Isabel Simões Pinto, vereadora da 
Saúde, as sessões afirma que 
pretendem “criar um ambiente de apoio 
e encorajar uma comunicação aberta 
entre os jovens e os profissionais da área, 
mostrando-lhes que é muito importante 
que cuidem das suas emoções e procurem 
ajuda, quando necessário, sem qualquer 
tipo de estigma.”

A identificação de sinais de alerta, dos 
fatores protetores e as formas de 
auxiliar quem tem problemas de 
saúde mental foram alguns dos temas 
abordados.

Uma iniciativa da Câmara Municipal, 
através do Serviço de Atendimento e 
Acompanhamento Social (SAAS) e do 
Gabinete de Psicologia, em parceria 
com o Gabinete Psi+Social (GPS), um 
projeto da Fundação Benjamim Dias 
Costa, e os Agrupamentos de Escolas.  
A Saúde Mental é um dos eixos 
prioritários de intervenção do Plano 
de Desenvolvimento Social.

EDUCAÇÃO



DESPORTO

Diversão garantida 
nas Férias Ativas 
de Natal 

CDE NATAÇÃO ALCANÇA 
TÍTULO INÉDITO

Mais de 
400 nadadores 
no Complexo

As Férias Ativas de Natal oferecem 

uma oportunidade para crianças dos 6 

aos 10 anos e jovens dos 11 aos 15 

anos. Ficar em casa durante a 

interrupção letiva está fora de 

questão. O objetivo é ocupar o tempo 

livre de uma forma produtiva e 

divertida, proporcionando atividades 

desportivas, pedagógicas, culturais e 

passeios/visitas de estudo, adequadas 

aos dois grupos etários.

Este programa da Câmara Municipal 

proporciona um ambiente seguro e 

estimulante onde os participantes 

podem aprender, socializar e viver 

novas experiências. A participação nas 

Férias Ativas está sujeita a um valor 

diário, adaptado à situação 

socioeconómica das famílias. O valor 

base é de 8,00€/dia. As famílias com 

irmãos inscritos beneficiam de uma 

redução para 5,00€/dia por criança. 

São aplicadas reduções para quem 

beneficia do apoio social escolar: 

4,00€/dia para o Escalão B e 

2,00€/dia para o Escalão A.

A Secção de Natação do CDE fez 

história ao garantir, pela primeira 

vez, a conquista do título nacional de 

clubes da 2.ª divisão feminina. O feito 

foi alcançado em Santo António dos 

Cavaleiros, no Campeonato Nacional 

de Clubes (30 de novembro e 1 de 

dezembro). Pela segunda vez na sua 

história, o Clube Desportivo de 

Estarreja compete entre a elite da 

natação nacional.

A equipa estarrejense é composta por 

nadadoras que fizeram a sua 

formação no clube: Margarida Lopes, 

Mariana Jesus, Érica Amador, 

Carolina Nunes, Catarina Casalinho, 

Carolina Baptista, Lara Maia e Nicole 

Oliveira. Para Miguel Ângelo, 

presidente da Secção, o resultado “é 

fruto de um trabalho que já está a ser 

realizado há muito anos em parceria 

com o Município de Estarreja, que tem a 

escola de natação. O Clube Desportivo de 

Estarreja tem a parte da competição e 

este campeonato resulta do trabalho em 

equipa.”

Mais de 4 centenas de nadadores 

passaram pelo Complexo de Desporto 

e Lazer de Estarreja, no último fim de 

semana de outubro, em duas 

importantes provas de natação: a 

Taça Associação Natação Centro 

Norte de Portugal e o Torneio de 

Preparação de Infantis. 

A cidade recebeu, mais uma vez, a 

Taça Associação Natação Centro 

Norte de Portugal (ANCNP) com a 

participação de 17 clubes e 334 atletas 

dos escalões Infantil, Juvenil, Júnior e 

Sénior. O CDE conquistou o 2.º lugar 

da classificação geral. O Torneio de 

Preparação de Infantis envolveu 14 

clubes e 125 atletas, 16 dos quais do 

CDE, numa oportunidade para 

preparar os atletas infantis. 
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Depois das férias, a maratona do andebol foi intensa 

durante 10 dias em Estarreja, com o estágio da Seleção 

Nacional Sub-20, o Encontro Nacional de Infantis e com o 

GarciCup - Torneio Internacional de Andebol Cidade de 

Estarreja, onde estiveram 2300 participantes, de 176 

equipas, em representação de 77 clubes.

Estes dias foram marcados pela competição e fairplay, mas 

também por momentos de alegria e confraternização.

Na sua 13.ª edição, de 3 a 7 de julho, o GarciCup acentuou o 

carácter internacional, com a presença de 9 clubes 

espanhóis e 2 franceses. 11 campos, distribuídos pelos 

pavilhões do concelho, além dos campos ao ar livre 

instalados no Parque Municipal do Antuã e nas Escolas da 

Cidade, foram os palcos da competição. No Parque do Antuã, 

o Garci Fun Park ofereceu convívio e diversão, nas piscinas, 

insufláveis aquáticos, buggies, carrinhos de choque, 

comboio turístico ou autocarro panorâmico, entre outras 

atividades abertas também à comunidade.

O Garci é organizado pela Câmara Municipal de Estarreja, 

com a parceria dos clubes locais – Artística de Avanca, 

Estarreja Andebol Clube, Arsenal de Canelas e Associação 

Cultural de Salreu – e apoio da Federação de Andebol e da 

Associação de Andebol de Aveiro. 

GARCICUP
EPICENTRO 
DO ANDEBOL 
DE FORMAÇÃO
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Estes dias foram 
marcados pela 

competição e 
fairplay, mas 
também por 

momentos 
de alegria e 

confraternização.



DESPORTO

RECONHECER AS CAMPEÃS 
MATILDE MACHADO 
E MARIA REI
O presidente da Câmara Municipal, Diamantino Sabina, recebeu em agosto, as atletas Matilde 

Machado e Maria Rei, em reconhecimento pelo seu trabalho e dedicação, que tanto dignificam o 

desporto nacional e o concelho.

A hoquista Matilde Machado, conquistou o título de vice-campeã da Europa em Sub-17 

Femininos no campeonato, que se realizou em julho de 2024, em Espanha, tendo sido titular em 

todos os jogos e considerada a melhor marcadora da equipa, para além de, também ao serviço da 

Seleção Nacional, ter conquistado a primeira medalha de Campeã Europeia no seu escalão no 

Campeonato da Europa de Hóquei em Patins 2023, Itália.

A canoísta Maria Rei, sagrou-se em 2023 campeã Sub-23 e vice-campeã sénior no Campeonato 

Nacional de Fundo e conquistou o 1.º lugar em K1 500 nos Sub-23 e o 3.º lugar em seniores 

absolutas na Taça de Portugal de Regatas em Linha. A pardilhoense tentou nova qualificação 

olímpica em k2 500m femininos, no Apuramento Olímpico Europeu, na Hungria, e representou 

a Seleção Nacional no Europeu de Maratona Sénior, obtendo um 5.º lugar em K1 Seniores 

Femininos. No mesmo mês, já depois desta homenagem, a pardilhoense conquistou duas 

medalhas, ouro em K1 Maratona e bronze em K1 1.000 metros, em Montemor-o-Velho no 

Campeonato Mundial Universitário de Canoagem.

São já vários os estarrejenses que vão conquistando troféus, marcas, recordes e vitórias 

desportivas que enobrecem o Município e a Comunidade Estarrejense. 

Estas atletas 
elevam ao 

mais alto nível 
o nome de 
Estarreja.
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Aluna da ACADOF 
é campeã europeia 
em Ballet Clássico

Estarrejense vence a 
Taça de Portugal de 
Corrida de Montanha

Patinagem: 
Matilde Ferreira e 
Margarida Sousa 
no Europeu

Maria Valente, aluna da ACADOF - 

Associação Cultural de Amizade e 

Desporto Olímpico de Fermelã, 

tornou-se campeã da Europa em solo 

de Ballet Clássico, no escalão 4 - 5 

anos, no Campeonato Europeu de 

Dança “All About Dance”. A bailarina 

conseguiu um total de 85 pontos 

neste evento que decorreu em julho, 

em Santa Maria da Feira. 

Além desta vitória, o grupo pequeno 

de Dança Contemporânea da 

Associação arrecadou nesta categoria 

o 3.º lugar. Na categoria de Jazz Open, 

o grupo pequeno de Dança Jazz 

conquistou o 2.º lugar. O “All Dance 

Europe” reuniu mais de 2.500 

bailarinos, de mais de 100 escolas e 

companhias de dança de vários países.

A pardilhoense Beatriz Claro, atleta 

da JOBRA - Associação de Jovens da 

Branca venceu a 20.ª Taça de 

Portugal de Corrida de Montanha no 

escalão de Juniores.

Com início em abril, a Taça de 

Portugal divide-se em 6 jornadas, 

com duas variantes: up hill (subir) e 

up down (subir/descer). A atleta 

participou em 5 jornadas, obtendo 

dois quartos lugares, um terceiro e 

dois primeiros lugares, conquistados 

nas duas últimas jornadas. Foi a 

vencedora da 5.ª jornada, na Serra de 

S. Mamede e, a fechar a competição, 

Beatriz venceu a final na Montemuro 

Vertical Run, competição também 

pontuável para a Taça do Mundo da 

WMRA, e que decorreu a 14 de julho.

Estarreja esteve representada no 

Campeonato Europeu de Patinagem 

de Velocidade, em Oostende, Bélgica. 

Entre os 25 atletas que integraram a 

seleção nacional, contaram-se as 

estarrejenses Matilde Ferreira e 

Margarida Sousa.

Matilde Ferreira, atleta do Clube 

Cultural e Desportivo de Veiros, 

integrou o escalão de juvenis 

femininos. Margarida Sousa, 

patinadora do Arsenal de Canelas, 

vestiu a camisola da seleção nacional 

ao serviço das seniores. Em julho, 

defenderam as cores do nosso país. 



CULTURA

O ESTAU 
DESENHA-SE 
NA CIDADE

Num extenso muro na entrada norte da cidade, na EN109, as cores anunciam o 

ESTAU. O roteiro de arte urbana vai crescendo edição após edição. As ruas e a cidade 

são a tela onde se mesclam as cores, as texturas, os sons, o património, as gentes e a 

identidade de uma terra. Em setembro, a Câmara Municipal de Estarreja convidou a 

usufruir da arte, do espaço público e do processo de criação das novas pinturas 

murais neste museu a céu aberto.

Este ano, o espaço público ganhou novas histórias, cores e formas moldadas pelas 

mãos dos artistas Tellas (Itália), Sojo (Espanha), Facio (Argentina), Jaune (Bélgica), 

Tiago Hesp (Portugal), Bárbara R. (Portugal), Bigod (Portugal) e Ana Mak (Portugal), 

numa celebração do património natural, industrial e cultural de Estarreja.

"Estarreja 540", de Bigod (PT)

O mural envolvente da Bondalti, na EN109, do português Bigod, encontrou inspiração na paleta de cores do 

brasão de Estarreja, partindo para várias imagens identitárias do concelho, desde o património arquitetónico 

industrial ao cultivo do arroz, a construção naval ou a tapeçaria. Numa parceria com a empresa Bondalti que 

voltou a associar-se ao evento (em 2022, um tanque da fábrica de cloro foi intervencionado pelo artista 

brasileiro Thiago Mazza), esta pintura mural que ocupa cerca de 500 metros de cumprimento, representa uma 

nova e simbólica entrada para a cidade. 
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"Carnaval", de Sojo (ES)

"Falar para a parede", de Ana Mak (PT)



CULTURA

Para além das intervenções nas paredes ou noutros espaços menos 

convencionais, o programa do ESTAU incluiu outras iniciativas 

tais como instalações, exposições, workshops, filmes, visitas 

guiadas, espetáculos ou música. O primeiro dia do festival, 14 de 

setembro, dia de abertura do museu Fábrica da História – Arroz, 

reservou-nos o espetáculo multidisciplinar “Cantam Plantadas 

n’Água” em que o grupo “Segue-me à capela” juntou-se às vozes 

de algumas das mondadeiras do território para enaltecer as 

canções tradicionais. 

"Ombú", de  Facio (AR)

"trezentos e sessenta e cinco", de  Tiago Hesp (PT)
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Hoje, o roteiro de arte urbana ESTAU 
conta cerca de 50 obras de arte ou 
murais. 

Jaune (BE)

"Exquis”, de Bárbara R. (PT) 

e estudantes da Escola Secundária



Carlos Tavares aponta 
“Um Caminho para 
Portugal”

Reedição do livro 
“Salreu, uma Aldeia 
em Papel de Arroz”

Pároco de Salreu 
apresenta livro

"O Mistério do Senhor - História, 

celebração e teologia numa perspetiva 

genética” da autoria do padre Nuno 

Queirós, pároco de Salreu, foi 

apresentado em dezembro, na 

Biblioteca. Trata-se da 2.ª edição da 

obra, publicada em 2020, em período 

de pandemia. O livro procura explicar 

quando e como o Natal, festa cristã 

comemorativa do nascimento de Jesus 

Cristo, começou a ser celebrado a 25 

de dezembro no Ocidente e o seu 

significado desde as origens. 

A apresentação esteve a cargo de 

Isabel Cardoso, professora de 

Cristianismo e Cultura na 

Universidade Católica Portuguesa e 

membro do Secretariado Nacional de 

Liturgia. Mestre em Teologia e em 

História da Igreja, Nuno Queirós 

investiga nas áreas da história 

medieval e do renascimento, história 

da liturgia e espiritualidade, história 

do monaquismo e da vida religiosa e 

hagiografia. A receita com a venda dos 

livros na apresentação reverteu a 

favor da Paróquia de Salreu.

A sessão de apresentação, e debate, 

do livro de Carlos Tavares e Sara 

Monteiro decorreu no dia 26 de 

outubro, na Biblioteca Municipal. 

Prefaciado pelo também ex-ministro 

Miguel Cadilhe, que marcou presença 

na sessão, “Um Caminho para 

Portugal - Uma política económica 

integrada para a produtividade, 

inovação e crescimento” lança a 

discussão sobre as reformas que o 

País tem de implementar. 

Natural de Estarreja e economista 

com uma experiência transversal, 

Carlos Tavares foi banqueiro, Ministro 

da Economia, presidente da CMVM e, 

atualmente, é coordenador do 

Observatório de Políticas Económicas 

e Financeiras da SEDES - Associação 

para o Desenvolvimento Económico e 

Social. Para além do seu papel na 

política local, tendo passado pela 

presidência da Assembleia Municipal 

de Estarreja. O livro aborda a 

mudança do modelo de 

desenvolvimento e a necessidade de 

reformas estruturais em Portugal. 

O Município de Estarreja reeditou o 

livro “Salreu, uma Aldeia em Papel de 

Arroz”, de Sérgio Paulo Silva, com 

duas adendas. Lançado em 2010 e 

depois de ter esgotado, a publicação 

incide sobre o passado da produção de 

arroz na Região do Baixo Vouga 

Lagunar, sobretudo da freguesia de 

Salreu, enriquecendo desta forma as 

publicações culturais da autarquia. A 

apresentação decorreu em outubro no 

Museu Fábrica da História – Arroz.

O livro está disponível para venda no 

Museu Fábrica da História–Arroz, na 

Casa Museu Egas Moniz e na 

Biblioteca Municipal de Estarreja, 

pelo valor de 7,50€. Esta iniciativa 

integra a programação do Museu 

Fábrica da História – Arroz, que 

pretende que os visitantes descubram 

a história, a inovação e a cultura do 

arroz.

CULTURA



Em dia de aniversário, Fátima Lopes foi a convidada do 

jantar literário, onde partilhou as suas experiências 

literárias e falou do seu último livro “O Amor Mora no 

Andar de Cima”. Foi assim dado o mote para a 

programação do mês dedicado ao aniversário que 

incluiu Contos com Fraldas, workshops, a exposição 

“Descobrir Escritores”, desenvolvido na disciplina de 

Português Língua Não Materna, por alunos estrangeiros 

da Escola Secundária de Estarreja, os “Contos de Boca a 

Orelha” com a contadora Cristina Taquelim ou a 

iniciativa “Entre Estrelas” onde os participantes tiveram 

oportunidade de dormir entre os livros, não sem antes 

assistir à peça de teatro e marionetas da Red Cloud 

“Conta Devagar”, entre outras iniciativas.

BIBLIOTECA MUNICIPAL: 

20 ANOS DE HISTÓRIAS, 
CONHECIMENTO E 
COMUNIDADE
A Biblioteca Municipal de Estarreja (BME) abriu as portas em outubro de 2004, permitindo o acesso à 

informação, ao conhecimento, à leitura, à educação, às artes e às novas tecnologias.
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FOMOS OUVIR OS UTILIZADORES 

Como a história deste equipamento cultural não 

se escreve sozinha, fomos ouvir as memórias de 

quem viu e fez crescer esta casa. José Eduardo 

Matos, leitor número um e ex-presidente da 

Câmara Municipal na altura, recorda que a 9 de 

outubro de 2004, “abrimos aquelas portas para que 

dentro delas houvesse luz, sabedoria, 

conhecimento, convívio, arte e cultura.”  

Pode ouvir este e testemunhos de 

autores, contadores de histórias e 

utilizadores aqui. QRCODE → 

Números que marcam a história da Biblioteca: 

10735 utilizadores
228759 títulos emprestados 

(livros, dvds, discos, jornais, revistas e outros) 

95 mil documentos no fundo documental



Todos os anos, o “Natalim – um mundo de sonhos que não tem fim”, promovido pela Câmara Municipal de 

Estarreja, convida as famílias a renderem-se aos encantos desta quadra. De 1 a 29 de dezembro, iluminações, 

concertos, passeios de pónei, espetáculos de rua, circo, contos encheram a Praça Francisco Barbosa de sonhos, de 

desejos e de luz. O dia da chegada do Pai Natal, com a atuação de mais de uma centena de pequenos cantores das 

AEC – Atividades de Enriquecimento Curricular é um dos momentos altos da programação que envolve agentes 

artísticos e económicos locais.

CULTURA

VIVER MOMENTOS 
INESQUECÍVEIS 
NO NATALIM



-
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HÁ FESTA 
NA QUINTA

Oficina e sessão de leitura e música com Luísa Sobral, visitas encenadas, uma noite no museu, 

contos com fraldas, música e dança, espaço criança, quinta dos animais, stand up paddle, jogos 

tradicionais, visitas ao moinho, piquenique, circo e oficinas invadiram a Quinta do Marinheiro, 

da Casa Museu Egas Moniz, em Avanca. O “Há Festa na Quinta” dirige-se às famílias e a 

visitantes de todas as idades, proporcionando uma oferta cultural e de lazer em julho.

O evento promovido pela Câmara Municipal de Estarreja marcou os 56 anos da abertura da 

Casa-Museu Egas Moniz que se celebra a 14 de julho e foi inserido no programa comemorativo 

do 150.º Aniversário do Nascimento do neurocientista e Nobel da Medicina. 

Como já vem sendo habitual, o Espaço Criança proporcionou atividades lúdicas como 

modelagem de balões, tatuagens, ateliers e insufláveis; e uma ação de Edição de Gravura 

Comunitária, em que todos os visitantes da Quinta do Marinheiro puderam experimentar este 

processo de impressão manual e imprimir a sua própria cópia desta edição exclusiva. No total, 

realizaram-se mais de uma dezena as atividades, com entradas livres. 
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Nas comemorações dos 150 anos de Egas Moniz, o espetáculo “A Nossa Aldeia” 

estreou a 29 de novembro no Cine Teatro de Estarreja, baseado na opereta 

escrita em 1920. O projeto artístico resultou de um processo criativo e de 

preparação que levou cerca de 4 meses, envolvendo a comunidade e artistas 

locais, numa obra identitária das terras e gentes de Estarreja.

COMUNIDADE 
INTERPRETOU OPERETA 
DE EGAS MONIZ

EGAS MONIZ 150 ANOS 

CULTURA

83 pessoas, entre elementos da comunidade 
estarrejense, atores amadores, bailarinas, músicos e 
bombeiros reinterpretaram a peça 
“A Nossa Aldeia”, num espetáculo inédito.
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Antes da 
estreia, nos 
bastidores a 
azáfama era 
evidente, assim 
como a boa 
disposição.

A HISTÓRIA É UM TRIBUTO A AVANCA

O texto original revisita os anos 20, quando Egas Moniz apresenta na casa do 

Marinheiro, uma pequena opereta para entreter os amigos mais chegados. A 

história retrata personagens do campo e da aldeia de Avanca, à data da escrita, que 

se surpreendem com algumas situações estranhas que, vêm a saber, ser culpa de 

uma cadeira que viaja no tempo. Todos ficam a saber como será Avanca do futuro, 

pelo olhar ficcionado de Egas Moniz.

O espetáculo, que integrou a programação de “Aveiro 2024 - Capital Portuguesa da 

Cultura”, nasceu de uma coprodução do Município de Estarreja, “Sol d'Alma – 

Associação de Teatro” e “No sorriso da Lua”, com direção artística, dramaturgia e 

encenação de Leandro Ribeiro, e direção musical e composição de Vítor Sousa. A 

receita angariada com a venda de bilhetes reverteu a favor da PT.AVC - União de 

Sobreviventes, Familiares e Amigos.



MOMENTO SOLENE

Antes da estreia de “A Nossa Aldeia”, a Casa Museu 

Egas Moniz recebeu um “Momento Solene” com o 

objetivo de evocar o neurocientista que nasceu em 

Avanca a 29 de novembro de 1874, uma referência 

obrigatória quando se fala de vultos do século XX, 

bem como da História da Medicina. 

“CAFÉS DE CIÊNCIA” 

A sala do Prémio Nobel da Medicina, na Casa 

Museu, é o palco da iniciativa “Cafés de Ciência”. A 

iniciativa pretende reunir a comunidade com 

físicos, professores, neurocirurgiões, artistas, 

médicos, investigadores e neurorradiologistas para 

debater temas de cultura científica e relacionados 

com Egas Moniz. O primeiro convidado foi o 

incontornável físico e professor jubilado Carlos 

Fiolhais que conduziu o tema “O Cérebro Humano: 

de Vesálio à Inteligência Artificial, passando por 

Egas Moniz”.  

HOMENAGEM EM COLEÇÃO DOS CTT

Egas Moniz foi uma das figuras em destaque na 

emissão filatélica de 2024, em que se 

comemoraram os 150 anos do nascimento do 

neurocientista nascido em Avanca. Nesta nova 

série, é feita uma homenagem a seis vultos da 

História e da Cultura do nosso País. A emissão é 

composta por seis selos com um valor facial de 

0,65€, e uma tiragem de 70 mil exemplares cada. O 

design dos selos esteve a cargo Túlio Coelho, da 

Colmeia Design.
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“Terras de Antuã” atinge a maioridade

Festival de Avanca 
abre de forma inédita

António Costa Valente 
vence prémio em 
Veneza

António Costa Valente, professor da 

Universidade do Algarve, investigador 

do CIAC – Centro de Investigação em 

Artes e Comunicação, diretor do 

Festival de Cinema AVANCA e 

presidente do Clube de Cinema de 

Avanca, foi distinguido com o 

“Premio Mobilità dei Giovani Europei 

nei Festival Cinematografici” pelo seu 

empenho na promoção de talentos 

emergentes. 

Tendo sido membro do Júri 

Internacional do Festival 

Internacional de Curtas-Metragens de 

Montecatini, Itália, foi distinguido por 

este festival transalpino em cerimónia 

decorrida em Veneza, promovida em 

colaboração com a Direção Geral de 

Cinema e Audiovisual de Itália e a 

Cinecittà. O Festival de Montecatini é 

o mais antigo festival de curtas-

metragens em atividade.

A revista “Terras de Antuã – 

Histórias e Memórias do Concelho de 

Estarreja” escolheu o retrato do 

neurocientista para a capa do seu 

número 18 que foi apresentado no dia 

17 de novembro, no Cine Teatro de 

Estarreja. 

O retrato foi pintado por José Malhoa 

em 1932 e encontra-se exposto no 

Centro Estudos Egas Moniz, em 

Lisboa. Conforme explica a diretora da 

Casa Museu Egas Moniz, Rosa Maria 

Rodrigues, que assina a cronologia 

selecionada e anotada do médico 

avancanense, na pintura “ressaltam as 

cores luminosas tão características de 

Malhoa, onde o rosto cordial, o olhar 

brilhante, observador e penetrante, nos 

transmitem a força, a serenidade e 

calma, que foram apanágio do caminho 

que (Egas Moniz) calcorreou, e que fez 

da sua obra uma referência na História 

da Investigação Científica”. 

A revista apresenta 17 artigos 

assinados por 19 autores com temas 

diversificados que abordam 

“manifestações de carácter cultural, 

personalidades, história local, arte e 

iconografia religiosa, emigração, 

património natural, património 

imaterial e documental”, conforme 

destaca a também diretora da revista, 

Rosa Rodrigues. 

Um encontro e um festival que 

comemorou a 28.ª edição a exibir e a 

apoiar o ato criativo de cineastas de 

todo o mundo. Os Encontros 

Internacionais de Cinema, Televisão, 

Vídeo e Multimédia – AVANCA 2024 

abriram com a estreia de “Aluado”, 

de Cláudio Jordão, o primeiro filme de 

animação portuguesa a surgir ao 

mesmo tempo para grande ecrã e com 

versão de 360º preparada para ser 

visualizada em óculos VR. 

O AVANCA é uma organização do 

Cine-Clube de Avanca e do Município 

de Estarreja que apoiou a edição de 

2024, a nível organizativo e logístico, 

tendo destinado um valor de 

25.500,00€; além de um apoio de 

10.000,00€ para o “Avanca Film 

Fund” de produção cinematográfica.

No total, 9 júris constituídos por 32 

individualidades de 10 países 

atribuíram 24 prémios e 14 menções 

especiais, encerrando 10 dias de um 

festival de cinema que teve como 

lema a Liberdade.

CULTURA



Provar o “Arroz 
com História”

As viagens sonoras 
do Estarrejazz

Carnaval 
2025 
com venda 
antecipada 
de bilhetes 

Nas antigas instalações da “Hidro-

Eléctrica” de Estarreja, onde ainda no 

século passado, era feito o descasque 

do arroz, realizou-se em novembro 

um , orientado pela showcooking

estarrejense Ana Teresa Marques. No 

agora Museu “Fábrica da História – 

Arroz”, os participantes tiveram a 

oportunidade de provar pratos 

confecionados com o arroz carolino 

proveniente dos campos de Salreu e 

Canelas, num conceito .farm-to-table

Esta prova gastronómica insere-se na 

iniciativa "Arroz com História", em 

que se convida a população a 

acompanhar as fases do ciclo do arroz 

- sementeira, plantação, monda e 

colheita. Depois do trabalho no 

terreno, com a orientação dos 

produtores locais, chegou a hora do 

público degustar o delicioso bago do 

Baixo Vouga Lagunar, numa sessão 

muito participada. Novas 

interpretações de arroz caldoso com 

cogumelos e arroz-doce e massa filo 

foram as iguarias apresentadas.

Nos férteis e alagadiços terrenos do 

Baixo Vouga, ainda hoje é cultivado o 

arroz, que faz parte da tradição e 

identidade da região. Com esta 

iniciativa, é possível entender e 

valorizar o ciclo da cultura do arroz.

O Estarrejazz marcou a agenda 

cultural em outubro, com uma 

programação que uniu nomes 

nacionais e internacionais do jazz. O 

irreverente Trio Eugénia Contente, o 

consagrado ZZAJ Trio, com os 

músicos consagrados Carlos Azevedo, 

Nelson Cascais e Pedro Bandeira, a 

cabo-verdiana Carmen Souza, o 

quarteto do espanhol Pedro Milona, 

os veteranos Lokomotiv “25”, com 

Carlos Barretto, Mário Delgado, José 

Salgueiro e o saxofonista convidado 

Ricardo Toscano, e ainda o pianista 

Daniel Bernardes, com a presença do 

Coro Ricercare, dirigido por Pedro 

Teixeira, passaram pelo palco do 

Cine-Teatro.

O festival de Jazz de Estarreja vai já 

na sua 19.ª edição, tendo como 

preferência a divulgação do jazz 

português, mas sempre com um 

grande nome internacional no seu 

programa: este ano, Carmen Souza 

teve honras de destaque.

O Carnaval de Estarreja abriu as 

bilheteiras online em dezembro. A 

venda antecipada pretende promover 

a aquisição de entradas para o 

Carnaval de Estarreja como oferta de 

Natal e incentivar a compra dos packs 

de livre-trânsito, com descontos. A 

venda online é feita na plataforma 

BOL (carnavalestarreja.bol.pt). 

Relativamente à edição anterior, 

manteve-se o valor dos bilhetes para 

2025. O executivo municipal aprovou 

ainda um conjunto de descontos: 

como a entrada gratuita para crianças 

até aos 10 anos; ou descontos para 

grupos organizados por agências de 

viagens, e outros agentes turísticos 

(excursões, etc.) e hóspedes em 

unidades hoteleiras aderentes à 

campanha promocional do Carnaval.

Em 2018, uma nova etapa na história 

do Carnaval, trouxe com mudanças 

significativas ocorridas ao nível das 

condições de acolhimento de públicos 

e de visualização do espetáculo e que, 

associadas à qualidade do trabalho 

desenvolvido pelos grupos de 

Carnaval (8 de Folia, 1 de Passerelle e 

4 Escolas de Samba), fazem deste “o 

melhor espetáculo de Carnaval”. Este 

é assumido com um evento 

estratégico do território.
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Depois de um processo de reabilitação da “Hidro-Elétrica” de Estarreja, antiga fábrica de 

descasque de arroz, nasceu o museu Fábrica da História - Arroz, dedicado à identidade do 

cultivo do arroz no Baixo Vouga Lagunar. A cerimónia foi presidida pelo Primeiro-

Ministro, Luís Montenegro, acompanhado pela Ministra da Cultura, Dalila Rodrigues, do 

anterior governo.

Para o Primeiro-Ministro, o espaço representa “uma história rica de trabalho, 

empreendedorismo, de evolução”. Luís Montenegro sublinha a “junção do património natural 

- as oportunidades que o Baixo Vouga Lagunar oferece entre as quais a produção de arroz - com 

o património humano - as pessoas que trabalham o empreendedorismo e juntam o seu 

conhecimento favor da comunidade”. “Ao olharmos para este exemplo, primeiro para toda a 

história desta fábrica que aqui ficou perpetuada. Pegar em toda esta história, olhar como a 

Câmara olhou para um edifício que estava a cair, revitalizá-lo e entregá-lo à comunidade, olhar 

para o setor primário, a agricultura, como um setor estratégico para a nossa economia. Olhar 

para a capacidade de inovação, para a nossa identidade enquanto povo. É uma inspiração que 

nos deve deixar grande motivação para fazermos noutras áreas”, acrescentou. 

FÁBRICA DA 
HISTÓRIA - ARROZ
MAIS DO QUE UM MUSEU

Uma instalação do arrozal recria o ciclo do cereal

CULTURA
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As palavras do presidente da Câmara Municipal de 

Estarreja, Diamantino Sabina, ilustram a importância 

deste projeto para a identidade local. “É bem mais do que 

um museu. Havendo esta história da orizicultura em 

Estarreja, tínhamos a obrigação de preservar este pedaço de 

história, para que pudéssemos também de forma 

institucional e com a ajuda de outras entidades potenciar a 

cultura do Arroz em Estarreja.” O autarca está apostado em 

“dizer ao mundo e aos portugueses que Estarreja é 

produtora de Arroz de grande qualidade”, numa espécie 

carolino, “singular e com uma textura própria.” 

Localizado na Rua Dr. Dionísio de Moura, o novo espaço 

foi edificado a partir das ruínas da antiga fábrica de 

descasque de arroz, a “Hidro-Eléctrica” de Estarreja 

(que funcionou de 1922 até ao final da década de 80), 

doado ao Município pela família de Carlos Marques 

Rodrigues, e após obras reabilitação e adaptação num 

investimento de 1,7M€ (1,2M€ na empreitada e 500 

mil€ na museografia), comparticipado em 870 mil€ 

através do Portugal2020. 

A Fábrica 
da História 
evoca o passado 
ao mesmo tempo 
que se projeta 
o futuro, afirmou 
Luís Montenegro.

“O arroz não é todo igual”, lembra Diamantino Sabina.



No âmbito do Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo 2024, a Câmara 

Municipal de Estarreja formalizou a entrega de subsídios às coletividades e instituições das 

áreas da educação e desporto, ação social, cultura e recreio, em quatro sessões que tiveram 

lugar em julho. 

O programa apoia a atividade regular, bem como a construção e beneficiação de instalações 

e aquisição de infraestruturas, de veículos de transporte e de equipamentos e modernização 

associativa, além de projetos e ações pontuais. Com estes apoios, a autarquia está a 

contribuir para desenvolvimento social, cultural e humano do concelho, enquanto valoriza 

o esforço de dirigentes e associados. 

APOIO RENOVADO 
ÀS ASSOCIAÇÕES

569.473,46€ 
71 coletividades

ASSOCIAÇÕES



É reconhecida a 
importância do 
movimento 
associativo no 
desenvolvimento 
local. 

DESPORTO 

A média per capita de apoio à formação desportiva 

continua superior à nacional. 289 743,46 € são 

destinados a 27 associações desportivas. As autarquias 

desempenham um papel no incremento da prática 

desportiva e, neste campo, o movimento associativo 

desempenha em Estarreja um papel crucial na formação 

de crianças e jovens. Os clubes ou coletividades 

envolvem mais de 1.600 jovens e 25 modalidades. 

CULTURA E RECREIO

O apoio global de 148 590,00€ para 37 associações de 

cariz cultural e recreativo do concelho, que constituem 

parceiros ativos e insubstituíveis da vida cultural e dos 

fatores de desenvolvimento sociocultural de Estarreja. O 

objetivo é contribuir para a construção de um tecido 

associativo mais forte, fomentando o envolvimento da 

comunidade, e a consolidação do desenvolvimento 

sociocultural.

ASSOCIAÇÕES DE PAIS 

Em 2024, foram três associações de pais do concelho 

são apoiadas pela Câmara Municipal com um montante 

global de 7 mil€. São parceiros ativos para que os pais e 

encarregados de educação cumpram o seu papel de 

educadores e participem na vida das escolas. O objetivo 

é contribuir para a construção de uma comunidade 

educativa forte e participativa, complementando o 

projeto educativo concelhio.

AÇÃO SOCIAL

Foram apoiadas 13 entidades de solidariedade social - 

IPSS, Cáritas Diocesanas e Conferências Vicentinas - 

com uma verba global de 124.140,00€, que 

desempenham um papel relevante na promoção do 

bem-estar e qualidade de vida das comunidades, 

disponibilizando serviços de apoio à infância e 

juventude, à família, às pessoas idosas e com 

deficiência ou incapacidade, e no apoio à integração 

social e comunitária. Neste bolo, não estão incluídos os 

investimentos em curso nas instalações da Cerciesta, 

Associação Humanitária de Salreu, Lar Vida Nova e na 

Santa Casa da Misericórdia.
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Aumentou a 
comparticipação 
dos grupos 
de Carnaval

A Câmara Municipal e os 13 grupos 

de Carnaval - 8 grupos de folia, 1 

grupo de passerelle e 4 escolas de 

samba -, assinaram em novembro, 

os protocolos de colaboração 

financeira tendo em vista a 

realização do Carnaval de Estarreja 

2025, com um aumento das 

comparticipações, por via do 

número de elementos 

comparticipados.

O presidente da autarquia, 

Diamantino Sabina, destacou o 

excelente trabalho dos grupos, 

estando neles o carácter distintivo 

do melhor espetáculo de Carnaval 

oferecido ao público. Mais uma 

medida que visa a qualificação 

permanente do maior evento do 

concelho. Num processo com 

acompanhamento da Associação do 

Carnaval de Estarreja (ACE), o apoio 

global é de 145.500,00€. A edição de 

2025 do Carnaval de Estarreja 

manteve o formato dos anos 

anteriores, numa parceria com a 

ACE e os 13 grupos.

O presidente da Câmara Municipal, Diamantino Sabina, e a vereadora da 

Ação Social, Isabel Simões Pinto, visitaram as obras de Remodelação e 

Ampliação do CACI - Centro de Atividades e Capacitação para a Inclusão da 

Cerci de Estarreja, comparticipadas pela autarquia.

A autarquia apoia a Cerciesta - Cooperativa Educação Reabilitação Cidadãos 

Inadaptados Estarreja com uma verba de 300 mil€ até 2025, no âmbito de 

um protocolo de colaboração financeira assinado em dezembro de 2023, 

num “compromisso do município em apoiar as instituições sociais que 

desempenham um papel fundamental na nossa comunidade", conforme 

sublinhou Diamantino Sabina na altura. Os representantes do executivo e 

equipa camarária foram recebidos pelo presidente da Cerciesta, Norberto 

Costa, e dirigentes da instituição. 

Com um orçamento global de 815 mil€, a intervenção nas instalações da 

Cerci, na antiga escola primária do Agro, tem o objetivo de criar um 

ambiente mais inclusivo e adaptado, através da ampliação do refeitório, 

construção de área de convívio e de novas instalações sanitárias, melhoria 

das condições térmicas e acústicas, repavimentação de interiores e arranjos 

exteriores. A obra tem ainda financiamento do PRR - Plano de Recuperação 

e Resiliência.

CERCIESTA: 
OBRAS DE AMPLIAÇÃO 
EM CURSO

ASSOCIAÇÕES



A Unidade Local de Saúde da Região de Aveiro (ULSRA) assinalou o 

Dia Internacional do Idoso, 1 de outubro, com a abertura de uma 

consulta descentralizada de geriatria no Centro de Saúde de Estarreja. 

“A criação desta consulta visa preencher uma lacuna importante na 

assistência à nossa população mais velha. Acreditamos que, ao identificar 

precocemente problemas específicos, podemos melhorar a qualidade de 

vida dos nossos utentes, prevenindo complicações e promovendo a 

autonomia”, explica João Fonseca, médico responsável pela consulta.

Para Susana Cavadas, Diretora do Serviço de Medicina Interna, 

destaca que “a monitorização contínua e personalizada, por parte dos 

profissionais de saúde, prevenindo síndromes geriátricas e problemas 

relacionados com a iatrogenia medicamentosa, e a possibilidade de uma 

gestão eficaz de doenças complexas, constituem mais-valias” deste 

projeto.

Presente na sessão de abertura, a vereadora da Saúde da Câmara 

Municipal, Isabel Simões Pinto, referiu que, “pese a abrangência 

regional, a consulta beneficia claramente a nossa comunidade pelo serviço 

de proximidade que é possível prestar.”

CONSULTA 
GERIÁTRICA NO 
CENTRO DE SAÚDE

AUSCULTAR 
OS ESTAR-
-REJENSES 
SOBRE O 
ESTADO 
DA SAÚDE

A Câmara Municipal de 

Estarreja promoveu um 

inquérito à população, 

procurando perceber a perceção 

e a experiência que os 

munícipes têm da realidade 

concelhia na área da saúde.

O propósito é elaborar o Perfil 

Municipal de Saúde, que 

permita fornecer um 

diagnóstico da situação de saúde 

e dos seus determinantes no 

território municipal, tais como 

identificar os problemas e as 

necessidades de saúde da 

população; identificar os 

serviços e recursos disponíveis; 

e definir prioridades. 

A criação do Perfil vai permitir a 

elaboração do Plano Municipal 

de Saúde, uma ferramenta 

estratégica desenhada de acordo 

com a realidade e a 

especificidade do município, 

que pretende contribuir para a 

melhoria da saúde das 

populações e redução das 

desigualdades.

SAÚDE
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Ali reside uma expressiva comunidade portuguesa com fortes ligações à terra de origem. Mineola é uma vila do Estado 

de Nova Iorque, Estados Unidos da América, que vai ficar ainda mais próxima de Estarreja. O Compromisso de 

Geminação entre os dois municípios foi formalizado no dia 12 de julho, no Edifício dos Paços do Concelho, pelo 

presidente da Câmara Municipal de Estarreja, Diamantino Sabina, e pelo Mayor de Mineola, Paulo Pereira. 

Na deslocação oficial a Estarreja e acompanhado por representantes dos Bombeiros de Mineola, Paulo Pereira visitou o 

Quartel dos Bombeiros Voluntários e o novo Campo de Treinos inaugurado em maio. Sendo natural de Veiros, havia 

manifestado, o ano passado, a vontade de concretizar uma união formal de Mineola a Estarreja, durante a deslocação 

do autarca estarrejense aos EUA no âmbito de um protocolo de cooperação entre os Bombeiros de Estarreja e de 

Mineola. 

Existe uma forte ligação entre as duas comunidades, e mantém-se vivo o interesse dos residentes de Mineola pela sua 

terra de origem, sendo disso exemplo as dezenas de associações e comunidades portuguesas e lusófonas ali 

implementadas. Mineola, com cerca de 21 mil habitantes, dos quais 15% são portugueses, tem a comunidade com mais 

portugueses per capita no Estado de Nova Iorque.

AUTARQUIAS

O presidente da Câmara Municipal, Diamantino Sabina, deslocou-se a São Tomé e Príncipe, em outubro, onde marcou 

presença no 10.º aniversário do São Tomé FestFilm, um festival com fortes ligações a Estarreja através do Cine Clube de 

Avanca (CCA), que aconteceu em várias localidades das ilhas de São Tomé e Príncipe e que contou com a presença do 

Presidente da República na cerimónia de abertura.

De 19 a 23 de outubro, integrando a comitiva do CCA, o autarca estarrejense marcou presença no festival de cinema e 

ficou a conhecer as atividades que são desenvolvidas a nível social em São Tomé, com o apoio do clube avancanense e 

em parceria com a Associação Amwêle. O estarrejense foi recebido pelo Presidente da República de São Tomé, Carlos 

Vila Nova, no palácio presidencial, numa audiência onde foram abordados assuntos como o da cooperação entre os 

municípios de Estarreja e de Caué. O festival comemorou a sua 6.ª edição e é o mais antigo festival de cinema dos 

PALOP - Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa.

ESTARREJA MARCOU PRESENÇA 
NO SÃO TOMÉ FESTFILM

COMPROMISSO DE GEMINAÇÃO 
COM MINEOLA



O balcão BUPi permite identificar e registar os seus prédios rústicos e mistos, 

de forma simples e gratuita, garantindo a titularidade e a marcação dos 

limites de cada propriedade. O BUPi de Estarreja integra a rede nacional de 

balcões BUPi.

O atendimento do Balcão Único do Prédio (BUPi) é sujeito a marcação e 

agendamento prévio. Pode fazer o seu pedido de agendamento por telefone, 

e-mail, ou através deste formulário

De momento, é possível identificar e registar as propriedades no BUPi em 

154 municípios do Norte e Centro de Portugal. Estarreja é um deles.

Porque devo identificar e registar as minhas propriedades?

Porque é a única forma de proteger a titularidade do que é seu. Em Portugal, 

nomeadamente nas zonas rurais, existem muitas propriedades das quais não 

se conhecem os donos ou os próprios limites dos terrenos. Este 

desconhecimento pode gerar conflitos entre proprietários, sendo o registo a 

única forma de garantir a titularidade, já que a inscrição nas Finanças não 

lhe confere qualquer garantia quanto aos seus direitos de propriedade.

O registo é obrigatório se:

Ö Comprar um terreno

Ö Vender um terreno (só é possível vender terrenos já registados)

Ö Realizar alguns arrendamentos

Ö Desanexar e emparcelar propriedades, entre outros factos sujeitos a registo

Local de atendimento: Edifício 

Municipal da Divisão de Gestão 

Urbanística e Territorial, Rua das 

Comunidades Portuguesas, n.º 71, 

Antigo Quartel da GNR, centro da 

Cidade de Estarreja

Contactos: Telefone: 234 840 600 | 

Email: plataforma.sig@cm-estarreja.pt

Horário: Dias úteis, das 9h00 às 12h30 

e das 14h00 às 17h00

REGISTAR OS SEUS TERRENOS 
É GRATUITO ATÉ AO 
FINAL DE 2025

URBANISMO

Dirija-se ao Balcão 
BUPi da Câmara 
Municipal ou a 
bupi.gov.pt
Não espere pelo 
fim do prazo
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Ligados pelos canais da Ria de 

Aveiro, os Municípios de Murtosa, 

Ovar e Estarreja continuam a unir 

esforços na estratégia de promoção e 

valorização do território através da 

campanha “Ria Adentro”. No âmbito 

das comemorações do Dia Mundial 

do Turismo, 27 de setembro, 

convidaram para a reflexão sobre o 

"Turismo Náutico e Marítimo na Ria, 

Oportunidades e Desafios”. A tertúlia 

que decorreu na Torreira reuniu 

entidades, públicas e privadas, e 

associações, para uma conversa 

sobre o turismo náutico na Ria de 

Aveiro.

Paralelamente, a autarquia 

estarrejense promoveu visitas 

guiadas, gratuitas, aos museus do 

concelho – Casa Museu Egas Moniz, 

Casa Museu Marieta Solheiro 

Madureira, a Fábrica da História – 

Arroz – e ao roteiro de arte urbana 

ESTAU.

Municípios 
celebram o 
Dia do Turismo

TURISMO



ATAS

DELIBERAÇÕES 
CÂMARA E 
ASSEMBLEIA 
MUNICIPAL
JULHO < DEZEMBRO 2024
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ATAS

Ø Apoio a Famílias e Indivíduos em Situação de 

Emergência Social – Candidaturas/maio de 2024 

(deliberação nº264/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Concursos públicos de empreitadas de obras públicas: 

Centro Escolar de Avanca Prof. Dr. Egas Moniz – 

Requalificação da EB 2, 3 + JI, na freguesia de Avanca, 

concelho de Estarreja; Reabilitação da Cantina do Ciclo 

Criativo, na freguesia de Beduído e Veiros, no concelho 

de Estarreja

REUNIÃO ORDINÁRIA 25.07.24

Presidência de João Alegria

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Procedimento concursal comum para constituição de 

relação jurídica de emprego em contrato de trabalho 

em funções públicas por tempo indeterminado para 

preenchimento de 1 posto de trabalho na carreira e 

categoria de Técnico Superior para a Divisão de 

Projetos e Obras Municipais/Setor de Estudos e 

Projetos (deliberação nº282/2024)

Ø Atribuição de espaços na nave do Mercado Municipal 

por Hasta Pública – Banca de flores nº1 (deliberação 

nº283/2024)

Ø Contrato de Comodato entre o Município de Estarreja e 

a Guarda Nacional Republicana – Posto Territorial de 

Estarreja (deliberação nº284/2024)

Ø Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo - 

Atribuição de apoios financeiros às Associações e 

Coletividades da área Cultural e Recreativa 

(deliberação nº285/2024)

Ø Plano de transportes escolares para 2024/2025 

(deliberação nº286/2024)

Ø Reduções de Taxas: 1) Utilização e cedência de viaturas 

municipais de transporte coletivo de passageiros 

(deliberação nº291/2024); 2) Cedência de instalações 

municipais (deliberação nº292/2024)

Ø Reconhecimento PIN do Projeto “LIFT ONE – 1ª 

Fábrica de Refinação de Lítio Sustentável em Portugal” 

(deliberação nº297/2024)

Ø Projetos de Execução de Empreitadas de Obras Públicas 

“Ampliação e beneficiação do Centro de Saúde de 

Avanca – USF Águas do Gonde, na freguesia de Avanca 

(deliberação nº299/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Operação de Loteamento Urbano dos terrenos a sul da 

Avenida dos Plátanos, também designado Loteamento 

do Quartel da Associação Humanitária dos Bombeiros 

Voluntários de Estarreja (BVE), freguesia de Beduído e 

Veiros (deliberação nº298/2024)

ATAS JULHO a DEZEMBRO 2024

CÂMARA MUNICIPAL 
DE ESTARREJA 
Este é um breve resumo das sessões. 

As Atas da Câmara podem ser consultadas na íntegra em 

cm-estarreja.pt/atas_de_reunioes_da_camara

Periodicidade das reuniões ordinárias 

do Executivo Camarário

As reuniões ordinárias do Executivo da Câmara Municipal 

de Estarreja realizam-se quinzenalmente, na segunda e 

quarta quinta-feiras de cada mês, com início às 9h30.     

A reunião pública será a última de cada mês. No caso da 

reunião ordinária coincidir com dia de feriado ou 

tolerância de ponto, a mesma terá lugar no dia útil 

imediato. 

REUNIÃO ORDINÁRIA 11.07.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Alteração ao Mapa de Pessoal e Mapa Anual de 

Recrutamentos (deliberação nº251/2024)

Ø Doação da empresa Avisabor - Indústria Agro-

Alimentar, S.A. ao Município de Estarreja de um valor 

de 900.000,00 € (novecentos mil euros) para efeitos 

de promoção por esta entidade de medidas com 

finalidades sociais, no sentido de promover a melhoria 

das condições dos habitantes da referida Vila de 

Pardilhó. (deliberação nº252/2024)

Ø Concursos públicos de empreitadas de obras públicas: 

“Beneficiação e conservação do troço sul da Ex-

E.N.109, nas freguesias de Salreu, Canelas e Fermelã, 

no concelho de Estarreja (deliberação nº255/2024)

Ø Comparticipação financeira do Município de Estarreja 

em Projeto Intermunicipal da CIM Região de Aveiro | 

Rede de Bibliotecas (deliberação nº258//2024)

Ø Protocolo de Cooperação entre o Município de Estarreja 

e o Cine-Clube de Avanca - Realização do “AVANCA – 

Encontros Internacionais de Cinema, Televisão, Vídeo 

e Multimédia 2024” (deliberação nº259/2024)

Ø Programa CLDS 5G – Plano de Ação do Projeto de 

Intervenção Social das Terras do Antuã 5G (deliberação 

nº262/2024)

Ø Ação Social Escolar – Ano Letivo 2024/2025 - 

Protocolos de Cooperação entre o Município de 

Estarreja e as Livrarias aderentes aos Programas de 

livros de fichas escolares e material escolar 

(deliberação nº263/2024)
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REUNIÃO ORDINÁRIA 08.08.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Decisões ao abrigo de delegações e subdelegações de 

competências: Presidente Da Câmara Municipal: 1) 

Aquisição de serviços: -a) CPub_S_003/2024: - 

Aquisição de serviços de segurança e vigilância 

humana, no âmbito dos diversos eventos municipais, 

no Concelho de Estarreja. b) CPub_S_004/2024: - 

Dinamização de Atividades Educativas e 

Extracurriculares, nos estabelecimentos de Ensino do 

1º Ciclo do Ensino Básico da Rede Pública do Concelho 

de Estarreja (Ano letivo 2024/2025); 2) Empreitada de 

Obra Pública - CPUB_EOP_001/2023: Regeneração do 

Parque Municipal do Antuã, na freguesia de Beduído e 

Veiros, deste concelho.

Ø Aquisição de prédios: A Câmara Municipal tomou 

conhecimento que foram celebradas duas Escrituras de 

Compra e Venda, relativas, a primeira, à aquisição de 

dois prédios, um urbano e de um rústico, a segunda, à 

aquisição de um prédio rústico, todos na freguesia de 

Pardilhó, pelas importâncias de sessenta mil euros e 

sete mil oitocentos e trinta euros, respetivamente, 

destinados ao domínio público e privado do Município. 

Ø Atribuição de um Voto de Louvor Municipal Desportivo 

às atletas Maria Rei e Matilde Machado como 

reconhecimento do seu trabalho e dedicação, que tanto 

dignifica o desporto nacional e o nosso Concelho. 

(deliberação nº302/2024)

Ø Atribuição de subsídios às Junta de Freguesia de 2) 

Salreu - VIII Encontro de Veleiros (deliberação 

nº304/2024)

Ø Protocolo de Colaboração Técnica e Financeira entre o 

Município de Estarreja e a Agência Portuguesa do 

Ambiente, I.P.– Retificação da deliberação camarária 

nº224/2024, de 27 de junho (deliberação nº305/2024)

Ø Recrutamento de Trabalhadores, por recurso à reserva 

de recrutamento de procedimentos concursais:1) De 1 

Assistente Técnico para a Divisão da Cultura, Eventos e 

Turismo/Subunidade de Gestão de Equipamentos 

Culturais (deliberação nº308/2024; 2) De 1 Técnico 

Superior (Direito) para a Divisão Económica e 

Financeira/Subunidade de Aprovisionamento e 

Contratação Pública (deliberação nº309/2024); 

Procedimento concursal comum para constituição de 

relação jurídica de emprego em contrato de trabalho 

em funções públicas por tempo indeterminado para 

preenchimento de 1 posto de trabalho na carreira e 

categoria de Técnico Superior para a Divisão de 

Projetos e Obras Municipais/ Setor de Obras Municipais 

(deliberação nº310/2024)

Ø Atribuição de espaços no Mercado Municipal por Hasta 

Pública – Lojas nºs 2, 4, 5, 9 e 11 e 12 (deliberação 

nº311/2024)

Ø Concursos públicos de empreitadas de obras públicas: 

1) “Reabilitação da cantina do Ciclo Criativo, na 

freguesia de Beduído e Veiros, no Concelho de 

Estarreja” (deliberação nº314/2024); 2) “Construção 

da Rotunda na Variante Norte à EN224 e Execução do 

Arruamento de ligação da Rua do Carvalhal ao nó de 

ligação com a EN224, na freguesia de Pardilhó, no 

concelho de Estarreja” (deliberação nº315/2024)

Ø Reduções de taxas: 1) Ocupação da via pública com um 

camião palco, palcos e mastros, Fábrica da Igreja 

Paroquial da freguesia de Canelas e Fermelã 

(deliberação nº318/2024); 2) Ocupação do espaço 

público com um camião palco e arcos, Associação 

Cultural e Recreativa Compassos & Badaladas, 

freguesia de Avanca (deliberação nº319/2024); 3) 

Ocupação do espaço público com um palco e mastros, 

Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Salreu 

(deliberação nº320/2024)

Ø Protocolos a celebrar entre o Município de Estarreja e: 

1) a Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária 

(ANSR) (deliberação nº335/2024; 2) Autoridade 

Nacional de Emergência e Proteção Civil (ANEPC) e a 

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de 

Estarreja (AHBVE) (deliberação nº336/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Atribuição de subsídios às Junta de Freguesia de: 1) 

Beduído e Veiros - XIV Edição do Passeio em Kayak 

(deliberação nº303/2024) 

REUNIÃO ORDINÁRIA 22.08.24

Presidência de João Alegria

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Doação de bens móveis espólio pessoal da família 

Marques Rodrigues (deliberação nº339/2024)

Ø Reduções de taxas: 1) Ocupação de via pública com 

camião palco e mastros (deliberação nº345/2024); 2) 

Instalação e funcionamento de um recinto improvisado 

– Processo nº265/24 (RSP) (deliberação nº346/2024); 

3) Licença Especial de Ruído - Processo nº266/24 

(RSP) (deliberação nº347/2024)

Ø Concurso público de empreitada de obra pública 

“Beneficiação de Arruamentos Municipais 2023, no 

Concelho de Estarreja [Lote 4] – Freguesia de Pardilhó 

(deliberação nº354/2024)



Por maioria, aprovado:

Ø Contratação de empréstimo de médio e longo prazo 

para financiamento do Projeto de Investimento 

nº2018/I/98, inscrito no Plano Plurianual de 

Investimentos 2024 – Aquisição de prédios no Eco- 

Parque Empresarial.

REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 03.09.24

Presidência de João Alegria

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Recrutamentos por recurso à reserva de recrutamento 

de procedimentos concursais: 1.1. - De 13 Assistentes 

Operacionais a Divisão de Educação e Desenvolvimento 

Social/Setor de Serviços de Educação (deliberação 

nº356/2024); 1.2. - De 2 Assistentes Operacionais para 

a Divisão da Cultura, Eventos e Turismo/Setor de 

Gestão de Eventos (deliberação nº357/2024); 1.3. - De 1 

Técnico Superior para a Divisão Económica e 

Financeira/Subunidade de Contabilidade. (deliberação 

nº358/2024).

Ø Atribuição de espaço na Nave do Mercado Municipal – 

Banca de flores nº1 (deliberação nº359/2024)

Ø Fixação de preços dos bilhetes para acesso aos Museus 

Municipais (Casa-Museu Egas Moniz e Museu Fábrica 

da História – Arroz), respetiva política de 

acessibilidade e de isenções (deliberação nº360/2024)

REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 12.09.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Mercado Municipal de Estarreja – Encerramento da 

Nave para realização de trabalhos de reparação 

(deliberação nº362/2024)

Ø Empreitada de obra pública “Requalificação da Escola 

Básica Integrada de Pardilhó - Reprogramação de 

Compromissos Plurianuais (deliberação nº363/2024)

Ø Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações 

Pontuais/Especiais | Atribuição de apoio financeiro à 

A.C.R.E.S. Vai Quem Quer – 20º Festival de Samba de 

Estarreja (deliberação nº365/2024)

Ø Protocolo de Cooperação entre o Município de Estarreja 

e a Produtora Gaveta Virtual (deliberação nº366/2024)

Ø Reduções de taxas: 1) Ocupações de espaço público: a) 

Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Beduído 

(deliberação nº373/2024); b) Fábrica da Igreja 

Paroquial da Freguesia de Fermelã (deliberação 

nº374/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Reduções de taxas: 2) Licenciamento de atividade 

Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Fermelã 

(deliberação nº375/2024); 3) Instalação e 

funcionamento de um recinto improvisado – Processo 

nº296/24 (RSP), Associação Kompinxa (deliberação 

nº376/2024); 4) Licença Especial de Ruído – Processo 

nº281//24 (RSP, Associação Kompinxas (deliberação 

nº377/2024)

REUNIÃO ORDINÁRIA 26.09.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Voto de Pesar António Tavares Lamego (deliberação 

nº386/2024)

Ø Designação do Encarregado de Proteção de Dados 

(EPD) (deliberação nº387/2024)

Ø Doação das empresas do Complexo Químico de 

Estarreja que integram o PACOPAR ao Município de 

Estarreja (deliberação nº388/2024)

Ø Procedimento concursal comum para constituição de 

relação jurídica de emprego em contrato de trabalho 

em funções públicas por tempo indeterminado, para 

preenchimento de 1 posto de trabalho na carreira e 

categoria de Assistente Operacional, para a Divisão 

Administrativa e Jurídica/Subunidade de Taxas, 

Licenças, Mercados e Metrologia (deliberação 

nº389/2024)

Ø Recrutamento de 5 Assistentes Técnicos para a Divisão 

Administrativa e Jurídica/Subunidade de Taxas, 

Licenças, Mercados e Metrologia e Setor de Arquivo, 

para a Divisão da Cultura, Eventos e 

Turismo/Subunidade de Gestão de Equipamentos 

Culturais e para a Divisão de Ambiente e 

Sustentabilidade/Setor BioRia (deliberação 

nº390/2024)

Ø Fixação anual da Taxa Municipal de Direitos de 

Passagem (TMDP) (deliberação nº392/2024)

Ø Parque Habitacional do Município de Estarreja, em 

regime de arrendamento apoiado | Fração LS, Bloco 

236, Estarreja - Alteração do agregado familiar e 

consequente valor da renda (deliberação nº394/2024)

Ø 3ª Alteração por adaptação do Plano Diretor Municipal 

de Estarreja (P.D.M.E.) e 1ª Alteração por adaptação ao 

Plano de Urbanização da Cidade de Estarreja (P.U.C.E.), 

decorrentes da entrada em vigor do Plano de Gestão de 

Riscos de Inundação (P.G.R.I.) da Região Hidrográfica 

do Vouga, Mondego e Lis - RH4A, aprovado pela 

Resolução do Conselho de Ministros nº63/2024, de 22 

de abril (deliberação nº404/2024)

ATAS
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Por maioria, aprovado:

Ø Reduções de taxas:1) Licenças Especiais de Ruído: a) 

Processo nº299/24 (RSP) Fábrica da Igreja Paroquial 

da Freguesia de Beduído (deliberação nº395/2024); b) 

Processo nº309/24 (RSP) Grupo de Samba “Os 

Morenos” – Associação Recreativa e Cultural 

(deliberação nº396/2024; c) Processo nº311/24 (RSP) 

Associação Cultural e Recreativa – Escola de Samba 

(ACRES) “vai Quem Quer”, (deliberação nº397/2024); 

2) Instalação e funcionamento de um recinto 

improvisado – Processo nº300/24 (RSP) (deliberação 

nº398/2024)

REUNIÃO ORDINÁRIA 10.10.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Protocolo de Cooperação entre o Município de Estarreja 

e os Ministérios da Defesa Nacional, da Coesão 

Territorial, da Educação, Ciência e Inovação e da 

Juventude e Modernização - Implementação do 

«Referencial de Educação para a Segurança, a Defesa e 

a Paz» (deliberação nº407/2024)

Ø Escalas de turnos das farmácias do concelho para o ano 

de 2025 (deliberação nº408/2024)

Ø Procedimento de recrutamento, em regime de 

mobilidade entre órgãos, para o preenchimento de um 

posto de trabalho na carreira e categoria de Técnico 

Superior (Arquitetura) (deliberação nº409/2024)

Ø Recrutamentos por recurso à reserva de recrutamento 

de procedimentos concursais, para a Divisão de 

Educação e Desenvolvimento Social/Setor de Serviços 

de Educação: 1) De 8 Assistentes Operacionais 

(deliberação nº410/2024); 2) De 1 Assistente Técnico 

(deliberação nº411/2024)

Ø Constituição de Fundos de Maneio Específicos - 

Representação do Município de Estarreja na reunião de 

Consórcio TRANS–Lighthouses, em Cáceres, Espanha 

(deliberação nº412/2024)

Ø Empreitada de obra pública “Requalificação da Escola 

Básica Integrada de Pardilhó, na freguesia de Pardilhó, 

concelho de Estarreja” -cpUB_eop_005/2024 

(deliberação nº413/2024)

Ø Proposta dos Vereadores do PS sobre atribuição de 

Votos de Louvor a três Campeãs Nacionais na época 

2023/2024 (deliberação nº414/2024)

Ø Reduções de taxas:1) Utilização e cedência de viaturas 

municipais de transporte coletivo de passageiros 

(deliberação nº421/2024); 2) Cedência de instalações 

municipais (deliberação nº422/2024)

Ø Reconhecimento do Estatuto de Potencial Interesse 

Nacional (PIN) do Projeto “The Hydrogen Way For Our 

CHEMICAL FUTURE - H2ENABLE” – PIN 314 

(deliberação nº428/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Reduções de taxas: 3) Instalação e funcionamento de 

um recinto improvisado – Processo nº304/24 (RSP) 

(deliberação nº423/2024)

REUNIÃO ORDINÁRIA 24.10.24

Presidência de João Alegria

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Plano de Prevenção de Riscos de Corrupção e Infrações 

Conexas (deliberação nº430/2024)

Ø 3ª Alteração Modificativa do Orçamento Municipal e 

Grandes Opções do Plano 2024-2028 (deliberação 

nº431/2024

Ø Concurso público de Empreitada de Obra Pública 

“Beneficiação e conservação do troço sul da Ex EN 109, 

nas freguesias de Salreu, Canelas e Fermelã, no 

concelho de Estarreja” - cpUB_eop_002/2024 

(deliberação nº432/2024)

Ø Doação de Bens Móveis, para espólio museológico do 

Museu Fábrica História-Arroz (deliberação 

nº434/2024)

Ø Adesão do Município de Estarreja ao Consórcio 

“Náutica do Centro de Portugal” (deliberação 

nº435/2024)

Ø Concurso “Montras de Natal 2024” | Atribuição de 

prémios (deliberação nº436/2024)

Ø Atribuição temporária de habitação social em regime 

de comodato – Situação de emergência social 

(deliberação nº441/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Empreitada de obra pública “Requalificação da Escola 

Básica Integrada de Pardilhó, na freguesia de Pardilhó, 

concelho de Estarreja” (deliberação nº433/2024)

REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 31.10.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Ponto único - Empreitada de obra pública 

“Requalificação da Escola Básica Integrada de 

Pardilhó, na freguesia de Pardilhó, concelho de 

Estarreja.”(deliberação nº458/2024)

 



REUNIÃO ORDINÁRIA 14.11.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Regulamento Municipal de Atribuição de Apoios às 

Freguesias | Atribuição de apoio financeiro à Junta de 

Freguesia de Pardilhó – Execução de obras de 

beneficiação no Mercado de Pardilhó (deliberação 

nº460/2024)

Ø Recrutamento de 1 Assistente Técnico para a Divisão 

Administrativa e Jurídica/Subunidade de Atendimento 

ao Munícipe, por recurso à reserva de recrutamento de 

procedimento concursal (deliberação nº461/2024)

Ø Mercado Municipal de Estarreja – Banca de pão nº5 

(deliberação nº462/2024

Ø Atualização dos valores previstos na Tabela Geral de 

Taxas, Licenças e Outras Receitas – Ano 2025 

(deliberação nº463/2024)

Ø Empreitada de Obra Pública “Construção da Rotunda 

na Variante Norte à EN 224 e Execução do Arruamento 

de ligação da Rua do Carvalhal ao nó de ligação com a 

EN224, na freguesia de Pardilhó (deliberação 

nº464/2024)

Ø Protocolos de Cooperação entre o Município de 

Estarreja e as Escolas de Samba e os Grupos de Folia 

participantes no CARNAVAL 2025 (deliberação 

nº465/2024)

Ø Cedência do Cine Teatro de Estarreja à Associação 

Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Estarreja 

para a realização de Concerto solidário – Isenção de 

taxas (deliberação nº466/2024)

Ø Parceria Abae/municípios no âmbito do programa Eco- 

Escolas (deliberação nº473/2024)

Ø Concurso por classificação para atribuição de habitação 

municipal em regime de arrendamento apoiado 

(deliberação nº474/2024)

Ø Atualização dos valores das taxas previstas no 

regulamento municipal de administração urbanística e 

no regulamento municipal de inspeção e manutenção 

de ascensores, monta-cargas, escadas mecânicas e 

tapetes rolantes (deliberação nº475/2024)

Ø Revogação parcial do plano de pormenor do Eco- 

Parque empresarial de Estarreja (PPE-PEE) 

(deliberação nº479/2024)

Ø Concurso público de empreitada de obra pública: 

beneficiação de arruamentos municipais de 2023, no 

concelho de Estarreja, freguesia de Beduído e Veiros 

(lote 2) – revisão de preços (deliberação nº480/2024)

REUNIÃO ORDINÁRIA 28.11.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Recrutamento de 1 Assistente Operacional para a 

Divisão de Educação e Desenvolvimento Social/Setor 

de Serviços de Educação, por recurso à reserva de 

recrutamento de procedimento concursal (deliberação 

nº482/2024)

Ø Deslocalização da Feira de Estarreja e redução de taxas 

e suspensão da Feira e exterior do Mercado em 

períodos específicos (deliberação nº483/2024)

Ø Imposto Municipal sobre Imóveis (IMI) 2024 – 

Redução prevista no Artº 112º-A do Código do IMI 

(CIMI) (deliberação nº487/2024)

Ø Informação financeira sobre as contas do 1º semestre 

do exercício de 2024 (deliberação nº489/2024)

Ø Revisão de Preços do Contrato nº041/2022 – 

“confeção, fornecimento, transporte e distribuição de 

refeições escolares e refeições para os 

estabelecimentos de ensino pré-escolar, 1º, 2º e 3º 

ciclos do ensino básico e ensino secundário da rede 

pública do concelho de Estarreja [anos letivos 

2022/2023, 2023/2024 e 2024/2025]” (deliberação 

nº495/2024)

Ø Apoio ao Arrendamento Habitacional do município de 

Estarreja: 18ª edição (setembro 2024) (deliberação 

nº496/2024)

Ø Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 1) 

Atribuição de apoio financeiro ao Estarreja Andebol 

Clube (deliberação nº499/2024); 2) Subprograma de 

Investimento–Atribuição de apoio financeiro à 

Associação da Quinta do Rezende – Beneficiação de 

Instalações Sociais (deliberação nº500/2024)

Ø Reduções de taxas: 1) Utilização e cedência de viaturas 

municipais de transporte coletivo de passageiros 

(deliberação nº501/2024); 2) Cedência de instalações 

municipais (deliberação nº502/2024) 

Ø Proposta de declaração da 3ª alteração por adaptação 

ao Plano Diretor Municipal de Estarreja (PDME) – 5ª 

alteração ao PDME, decorrente da entrada em vigor do 

plano de gestão de riscos de inundação da região 

hidrográfica do Vouga, Mondego e Lis (deliberação 

nº521/2024)

Ø Proposta de Declaração da 1ª alteração por adaptação 

ao Plano de Urbanização da cidade de Estarreja (PUCE) 

– 3ª alteração ao PUCE, decorrente da entrada em 

vigor do plano de gestão de riscos de inundação da 

região hidrográfica do Vouga, Mondego e Lis (pgri - 

rh4a) (deliberação nº522/2024)

Ø Concursos Públicos de Empreitadas de Obras Públicas: 

“Beneficiação de arruamentos municipais 2023, no 

concelho de Estarreja - Lote 1 (freguesia de Avanca), 

ATAS
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Lote 2 (freguesia de Beduído e Veiros) e Lote 3 
(freguesias de Canelas e Fermelã e de Salreu) 
(deliberação nº524/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Orçamento Municipal e Grandes Opções do Plano 

2025-2029 (deliberação nº484/2024)

Ø Participação do Município de Estarreja no IRS de 2025 

(deliberação nº485/2024)

Ø Fixação das taxas do Imposto Municipal sobre Imóveis 

(IMI) 2024, a cobrar em 2025 (deliberação 

nº486/2024)

Ø Concursos Públicos de Empreitadas de Obras Públicas: 

“Centro Escolar de Avanca, Prof. Dr. Egas Moniz – 

Requalificação da EB 2,3 + JI, na freguesia de Avanca, 

concelho de Estarreja” (deliberação nº523/2024)

REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 05.12.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Adendas aos Contratos Interadministrativos de 

delegação de competências celebrados entre a Câmara 

Municipal de Estarreja e as Juntas de Freguesia de 

Beduído e Veiros, de Canelas e Fermelã e de Salreu 

(deliberação nº526/2024)

Ø Empreitada de obra pública “Requalificação da Escola 

Básica Integrada de Pardilhó” (deliberação 

nº527/2024)

Ø Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Investimento – Atribuição de apoio 

financeiro Centro Paroquial de Assistência da Freguesia 

de Pardilhó – Beneficiação de Instalações Sociais 

(deliberação nº528/2024)

Ø Contratos Programa de Patrocínio Desportivo entre o 

Município de Estarreja e a Associação Artística de 

Avanca, o Estarreja Andebol Clube e a Associação 

Cultural e Recreativa Saavedra Guedes (deliberação 

nº529/2024)

REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 12.12.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Atribuição de apoio financeiro aos Serviços Sociais e 

Culturais dos Trabalhadores da Câmara Municipal de 

Estarreja (deliberação nº 531/2024)

Ø Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo – 

Subprograma de apoio a projetos e ações pontuais/ 

Associação Cultural e Recreativa Saavedra Guedes/ III 

Grande Maratona Internacional da Ria de Aveiro em 

Canoagem (deliberação nº 532/2024)

Ø Emissão de parecer prévio vinculativo para celebração 

de contrato de prestação de serviços em regime de 

avença – Técnico Audiovisual, Apoio Técnico e 

Produção (deliberação nº534/2024)

Ø Redução de Taxas: 1) Instalação e funcionamento de 

um recinto improvisado - Processo 384/24 - RSP 

(deliberação nº 542/2024); 2) Licença Especial de 

Ruído - Processo 383/24 - RSP (deliberação 

nº543/2024; 3) Ocupação de via pública com mastros – 

Processo nº 63/24 (deliberação nº544/2024)

Ø Concurso Público de Empreitada de Obras Publicas – 

reabilitação da cantina do ciclo criativo, na freguesia 

de Beduído e veiros, no concelho de Estarreja

Por maioria, aprovado:

Ø Autorização para Investimento – aquisição de terrenos 

– Eco Parque Empresarial de Estarreja (deliberação nº: 

533/2024)

Ø Contratação de Empréstimo de médio e longo prazo 

para financiamento do projeto de investimento nº 

2018/i/98, inscrito no plano plurianual de 

investimentos de 2024 - aquisição de terrenos no Eco- 

Parque empresarial de Estarreja (deliberação nº 

536/2024)

REUNIÃO ORDINÁRIA 26.12.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

Ø Recrutamentos, por recurso à reserva de recrutamento 

de procedimentos concursais: 1) De 2 Assistentes 

Técnicos para a Divisão de Educação e 

Desenvolvimento Social/Setor de Serviços de Educação 

(deliberação nº548/2024); 2) De 2 Assistentes 

Operacionais para a Divisão de Desporto e Gestão de 

Equipamentos Desportivos/Subunidade de Gestão de 

Equipamentos Desportivos (deliberação nº549/2024)

Ø Empreitadas de Obras Públicas: “Beneficiação e 

Ampliação da Unidade de Saúde de Avanca - USF 

Águas do Gonde, na freguesia de Avanca (deliberação 

nº552/2024)

Ø Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações 

Pontuais/Especiais | Atribuição de apoio financeiro ao 

GRES Trepa de Estarreja – Samba Com Vida/Estarreja 

2025 (deliberação nº553/2024)

Ø Emissão de parecer prévio vinculativo para celebração 

de Contrato de prestação de serviços em regime de 

avença/Técnico Audiovisual, Apoio técnico e Produção 

– Retificação da deliberação camarária nº534/2024, de 

12 de dezembro (deliberação nº554/2024)



Ø Procedimento de formação contratual para a alteração 
e suspensão parcial do Plano de Pormenor do Parque 
Empresarial da Quimiparque (PPPEQ): Resultados da 
divulgação/discussão pública da Proposta de “Contrato 
para Planeamento” (deliberação nº562/2024)

Por maioria, aprovado:

Ø Empreitadas de Obras Públicas: 1) “Reabilitação da 

Cantina do Ciclo Criativo, na freguesia de Beduído e 

Veiros” (deliberação nº550/2024); 2) “Reabilitação dos 

Edifícios BIORIA no Esteiro de Salreu” (deliberação 

nº551/2024) 

ATAS

ATAS Julho 2024 a Dezembro 2024

ASSEMBLEIA MUNICIPAL 
DE ESTARREJA 
Este é um breve resumo das sessões. As Atas da 

Assembleia Municipal podem ser consultadas na íntegra 

em cm-estarreja.pt/atas_de_assembleia_municipal

SESSÃO ORDINÁRIA. 26.07.24

Presidência de Regina Bastos

Deliberações 

Aprovado por unanimidade:

Ø Voto de Pesar: Deputada AM PS Maria Helena Valente 

Pires (deliberação nº 18/2024)

Ø Discussão e votação da “Alteração ao Mapa de Pessoal 

e Mapa Anual de Recrutamentos (deliberação 

nº19/2024)

Aprovado por maioria:

Ø Discussão e votação da 2ª Alteração Modificativa do 

Orçamento Municipal e Grandes Opções do Plano 

2024-2028 (deliberação nº 20/2024)

SESSÃO ORDINÁRIA. 27.09.24

Presidência de António Borges

Deliberações 

Aprovado por unanimidade:

Ø Voto de Pesar: “Pelas vítimas dos incêndios no norte e 

centro do país” (deliberação nº 20/2024)

Ø Voto de Pesar: Eng. António Tavares Lamego

Ø Reprogramação de Compromissos Plurianuais – 

Empreitada: “Requalificação da Escola Básica 

Integrada de Pardilhó, na Freguesia de Pardilhó, 

Concelho de Estarreja”

Aprovado por maioria:

Ø “Abertura do Procedimento Contratação de 

Empréstimo de Médio e Longo prazo para 

Financiamento do Projeto de Investimento 2018/I/98 

inscrito no Plano Plurianual de Investimentos 2024 – 

Aquisição de Prédios no Eco-Parque Empresarial de 

Estarreja_EPEE”

SESSÃO ORDINÁRIA. 30.10.24

Presidência de António Borges

Deliberações 

Aprovado por unanimidade:

Ø Discussão e votação do “Plano de Prevenção de Riscos 

de Corrupção e Infrações Conexas”. (deliberação 

nº26/2024) 

Aprovado por maioria:

Ø Discussão e votação, “Fixação anual da taxa municipal 

de direitos de passagem (TMDP) 2025”, Lei das 

Comunicações Eletrónicas alínea b), do nº 3, do Artº 

169 do anexo da Lei nº 16/2022, de 16/08. (deliberação 

nº 25/2024)

Ø Discussão e votação da 3ª Alteração Modificativa do 

Orçamento Municipal e Grandes Opções do Plano 

2024-2028(deliberação nº 27/2024)
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